Medis365 - medis-demo

295 - Marisol Lopez Andrade

Paciente

Nombre:

Apellido paterno:
Apellido materno:
Foto:

Fecha de registro:
Fecha de nacimiento:
Sexo:

Tipo documento:
Documento:

Pais:

Estado:
Municipio:
Localidad:

Calle:

No. interior:
Colonia:

Cédigo postal:
Nacionalidad:
Telefonos:

Email:

Origen:
Recomendado por:
Tipo de paciente:
Contacto de emergencia:
Estado civil:
Nombre corto:
Ocupacion:

Tipo de sangre:
Idioma:
Observaciones:

Marisol

Lépez

Andrade
FOTO_17758488009.jpg
15/09/2025

16/09/1998

Femenino

INE

172839393

MEXICO

COLIMA
MANZANILLO
MANZANILLO

Cedro

110

Manzana

34526

Mexicana

828292002, 28272726626
meedis365@gmail.com
Recomendado por médico
Dr Luis

Particular

Sefiora Mary 73365372829
Soltero(a)

Mary

Comerciante

B positivo

ESP

Paciente que normalmente se automedica y no sigue indicaciones

CONSULTA 20/12/2025

Control prenatal #195

Fecha:

Fecha ultima menstruacion:
Edad gestacional por ecografia:
Diametro biparietal (mm):
Perimetro cefalico (mm):
Perimetro abdominal (mm):
Longitud del fémur (mm):

20/12/2025 05:13 PM
20/04/2025

Pagina 1/10



Medis365 - medis-demo

295 - Marisol Lopez Andrade

Placenta:
Cordon umbilical:
Peso fetal (g):

Frecuencia cardiaca fetal (Ipm):

Aumento ponderal (kg):
Altura uterina (cm):
Embarazos:

Partos:

Cesareas:

Abortos:

Menarca:

Otros antecedentes:

Anterior normoinserta

3 Vasos sin alteraciones
1900

137

14

31

1
0
0
12

Hipotiroidismo en tratamiento con levotiroxina 1 tab 100 mcg al dia en control

Laboratorio:
Motivo:
Exploracion:

Sin alteraciones en laboratoriales, solicitados
Seguimiento prenatal

Buen estado general, sin signos de alarma.

Abdomen: ttero palpable, acorde a edad gestacional.

Altura uterina: 31 cm
FCF: 137, presentes y ritmicos

Movimientos fetales referidos (+)

Exploracién ginecolégica:

Cuello uterino cerrado, sin cambios. Sin leucorrea patolégica.

No signos de sangrado ni contracciones.

Diagnostico:
Diagnosticos:

Plan de tratamiento:
Seguimiento prenatal
Atencién y acompafiamiento
Vigilancia signos de alarma
Continua suplementos
Consulta en 2 semanas
Médico:

Sucursal:

Resultados:

Fecha
10/04/2026 01:14 PM

CONSULTA 07/11/2025

Embarazo de 32 SDG por ultrasonido
7321 - EMBARAZO CONFIRMADO

Medis Medis
Clinica Demo

Descripcién
Ultrasonido tercer trimestre
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Control prenatal #196

Fecha:
Fecha ultima menstruacion:

Edad gestacional por ecografia:

Diametro biparietal (mm):
Perimetro cefalico (mm):
Perimetro abdominal (mm):
Longitud del fémur (mm):
Placenta:

Cordoén umbilical:

Peso fetal (g):

Frecuencia cardiaca fetal (Ipm):

Aumento ponderal (kg):
Altura uterina (cm):
Embarazos:

Partos:

Cesareas:

Abortos:

Menarca:

Otros antecedentes:

07/11/2025 05:14 PM
20/04/2025

26.3

71

257

231

48

Normoinserta, anterior
3 vasos

958

139

10

25

0
12

Hipotiroidismo en tratamiento con levotiroxina 1 tab 100 mcg al dia en control

Laboratorio:
Motivo:
Exploracion:

Sin alteraciones
Seguimiento prenatal

Buen estado general, sin signos de alarma.

Abdomen: ttero palpable, acorde a edad gestacional.

Altura uterina: 25 cm
FCF: 139, presentes y ritmicos

Movimientos fetales referidos (+)

Exploracién ginecoldgica:

Cuello uterino cerrado, sin cambios. Sin leucorrea patologica.

No signos de sangrado ni contracciones.

Diagnéstico:

Diagnésticos:

Plan de tratamiento:

Se solicita usg de tercer trimestre
Cita en 1 mes

Vigilancia de datos de alarma
Continuar suplementos

Médico:

Sucursal:

Resultados:

Embarazo de 26.3 sdg por usg
2321 - EMBARAZO CONFIRMADO

Medis Medis
Clinica Demo
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Fecha
08/04/2026 05:44 PM

CONSULTA 20/09/2025
Formato #1337

Fecha:
Formato:
Medico:
Sucursal:
Activo:

CONSULTA 19/09/2025
Formato #1335

Fecha:
Formato:
Medico:
Sucursal:
Activo:

Enlace #23

Fecha:
Descripcion:
Enlace:

https://www.msdmanuals.com/es/professional/multimedia/clinical-calculator/gestaci%C3%B3n-del-embarazo-por-upm-y-biomet

Descripcion
USG Segundo trimestre

20/09/2025 11:11 AM
Certificado médico
Medis Medis

Clinica Demo

Si

19/09/2025 02:07 PM
Aviso de Privacidad
Medis Medis

Clinica Demo

Si

19/09/2025 02:06 PM

Imagen
eco_1_1775691848.jpg

Gestacién del embarazo por UPM y biometria fetal por ecografia

1%C3%ADa-fetal-por-ecograf%C3%ADa

Medico:
Sucursal:

Historia clinica #1953

Fecha:
Medico:
Sucursal:
Firmado:

I. FICHA DE IDENTIFICACION

Pregunta

Lugar de nacimiento
Escolaridad

Religién

Grupo sanguineo y Rh

Medis Medis
Clinica Demo

19/09/2025 01:13 PM
Medis Medis

Clinica Demo

No

Respuesta

Manzanillo, Colima

Licenciatura
Catolica
B positivo
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Pregunta Respuesta
Acompafante
Tel. del Acompafiante

I1. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Tipo de interrogatorio Directo
¢Quién? PACIENTE

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Pregunta Respuesta
Describa

IV. ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Pregunta Respuesta
Quirdrgico

Traumético

Transfusiones

Uso de farmacos

Croénico-degenerativas

Consumo de drogas, alcohol y/o tabaco

Otro

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS

Pregunta Respuesta
Vivienda

Habitos higiénicos

Haébitos dietéticos

Inmunizaciones

Ejercicio

Zoonosis

Alergias

VI. ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICOS

Pregunta Respuesta
FUM

Menarca

Ciclo menstrual

Gestas

Partos

Cesareas

Abortos

Obitos
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Pregunta

Papanicolau
Mastografia

Método anticonceptivo

VII. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta
Describa

VIII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta
Describa

Respuesta

Respuesta

Respuesta

IX. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta

1. Organos de los sentidos
Visién

Audicion

Olfato

Gusto

Tacto

2. Piel y tegumentos
Piel

Ufias

Pelo

3. Respiratorio
Describa

4. Cardiovascular y periférico
Describa

5. Gastrointestinal
Describa

6. Genitourinario
Describa

7. Musculo-esquelético
Describa

8. Nervioso-psiquiatrico
Describa

X. EXPLORACION FiSICA

Pregunta

a) Habitus exterior
Describa

b) Parametros clinicos

Respuesta

Respuesta
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Pregunta
Parametros clinicos

c) Cabeza
Créaneo

QOjos

Oidos

Nariz

Boca

d) Cuello
Describa

e) Térax
Describa

f) Abdomen
Describa

g) Extremidades
Describa

h) Columna
Describa

i) Examen pélvico
Describa

XI. PARACLINICOS

Pregunta
Describa

XII. DIAGNOSTICO

Pregunta
Describa
CIE10

XIII. TRATAMIENTO

Pregunta
Describa

XIV. PRONOSTICO

Respuesta

Peso (kg): 70

Talla (cm): 160

IMC: 27.34

Tensién arterial: 120/89
Temperatura (°C): 36
Frec. cardiaca (Ipm): 76
Frec. respiratoria (rpm): 18
Saturacién O  (%): 95

Respuesta

Respuesta

E039 - HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO, R51X -
CEFALEA

Respuesta
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Pregunta Respuesta
XIV. PRONOSTICO

Nota de evolucion #1074

Fecha: 19/09/2025 01:11 PM
Médico: Medis Medis
Cerrada: Si

Diagnosticos: E039 - HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO, R51X - CEFALEA
Peso (kg): 70

Talla (cm): 160

IMC: 27.34

Tension arterial: 120/89

Temperatura (°C): 36

Frecuencia cardiaca (Ipm): 76

Frecuencia respiratoria (rpm): 18

Saturacion de oxigeno (%): 95

Detalle:

Paciente femenino de la tercera década de la vida, la cual acude a valoracion subsecuente por presentar fatiga de 2 meses de
evolucion, acompafiado de aumento de peso 4 kg en 1 mes, diaforesis nocturna y cefaleas.

A la exploracion fisica, paciente consciente, tranquila, orientada en las 3 esferas, afebril y cooperadora, piel y tegumentos con
adecuada coloracion e hidratacién, craneo normocefalo sin endo o exostosis, pupilas isocoricas normorreflecticas, nariz con
adecuada simetria sin datos de desviacién de tabique nasal, boca con adecuada higiene dental, todas sus piezas dentales presentes,
amigdalas hipertroficas no exudativas, cuello cilindrico, con adecuada movilidad, sin adenopatias ni bultos palpables, precordio
ritmico, sin ruidos agregados, campos pulmonares bien ventilados, no se auscultan estertores, roncus, ni sibilancias, abdomen
blando depresible, ruidos peristalticos en adecauada intensidad y frecuencia, no doloroso a la palpacion.

CONSULTA 15/09/2025

Enlace #22

Fecha: 15/09/2025 05:29 PM
Descripcion: Calculadora SDG por USG
Enlace:

https://flo.health/es/herramientas/calcular-fecha-de-parto-por-ecografia
Medico: Medis Medis
Sucursal: Clinica Demo

Documento #94

Nombre del documento: Reporte USG
Documento: doc_1757978944.pdf
Fecha: 15/09/2025 05:29 PM
Usuario: Ana V.

Sucursal: Clinica Demo
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Imagen #211

Nombre de la imagen:
Imagen:

Fecha:

Usuario:

Sucursal:

Carpeta:

Control prenatal #165

Fecha:
Fecha ultima menstruacion:

Edad gestacional por ecografia:

Diametro biparietal (mm):
Perimetro cefalico (mm):
Perimetro abdominal (mm):
Longitud del fémur (mm):
Longitud craneo caudal (mm):
Peso fetal (g):

Aumento ponderal (kg):
Altura uterina (cm):
Embarazos:

Partos:

Cesareas:

Abortos:

Menarca:

Otros antecedentes:

2025-09-15
img_1_1757978679.jpg
15/09/2025 05:24 PM
Ana V.

Clinica Demo

Primer trimestre

15/09/2025 05:13 PM
20/04/2025

21

50

183

161

36

19

370

20

0
12

IVU no complicada tratada y remitida hace 2 semanas.

Hipotiroidismo en tratamiento con levotiroxina 1 tab 100 mcg al dia en control

Laboratorio:
Motivo:
Exploracion:

No reportados aun
Control prenatal

Buen estado general, sin signos de alarma.

Abdomen: ttero palpable, acorde a edad gestacional.

Altura uterina: 20 cm

FCF: 145, presentes y ritmicos con Doppler

Movimientos fetales referidos (+)

Exploracién ginecoldgica:

Cuello uterino cerrado, sin cambios. Sin leucorrea patologica.

No signos de sangrado ni contracciones.

Diagnéstico:
Plan de tratamiento:

Embarazo de 21 sdg por FUM

— Continuar con controles prenatales mensuales
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— Suplementacién con 4cido félico y hierro

— Ultrasonido morfolégico solicitado

— Educacién prenatal y signos de alarma explicados
Proxima valoracion el 15 de octubre con estudios solicitados
Observaciones:

Solicitados de rutina

Hb, EGO, VDRL, VIH, grupo y Rh, glucosa

Meédico: Medis Medis

Sucursal: Clinica Demo

Resultados:

Fecha Descripcién Imagen

15/09/2025 05:20 PM USG PRIMER TRIMESTRE eco_1_1757978459.jpg
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