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Paciente

Nombre: JESSICA NATHALIE
Apellido paterno: FLORES
Apellido materno: RODRIGUEZ
Fecha de registro: 25/01/2026
Fecha de nacimiento: 22/02/1991
Sexo: Femenino
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: GENERAL ESCOBEDO
Calle: POLOTITLAN, SAN NICOLAS
No. interior: 220
Colonia: RESIDENCIAL ANAHUAC
Telefonos: 8115551703
Email: jessica.flores@taxandservices.com.mx
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 29/01/2026
Historia clínica #86

Fecha: 29/01/2026 02:50 PM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: CATOLICA
Escolaridad: POSGRADO EN CONTABILIDAD
Lugar de nacimiento: MONTERREY
Grupo sanguíneo: O POSITIVO
Alergias: NINGUNA
Acompañante: 
Tel. acompañante: 

II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES
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Pregunta Respuesta
Describa: PADRE DE 66 AÑOS, CON DM2 BAJO TX A BASE DE

METFORMINA
 MADRE DE 65 AÑOS SANA
 DOS
HERMANOS SANOS.

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: FEMENINA DE 34 AÑOS, CON HIPERTIROIDISMO

DESDE EL 2018, SU PADRE TUVO CIRUGIA DE
VESICULA, Y SE INFLAMO TIROIDES.
 A LOS 6 MESES
LE VOLVIERON A HACER ESTUDIOS. TIENE EL
ANTECEDENTE DE TRES VACUNAS EN 2019. EN 2021
NO PRESENTABA NINGUN SINTOMA.
 CON
ANTECEDENTE DE NODULOS TIROIDEOS, POR
GAMAGRAFIA Y SE DESCARTO CANCER DE
TIROIDEOS.
 ACTUALMENTE TOMA TIAMAZOL 5MG
DESDE  EL 2021.LLEVA 5 AÑOS TOMANDOLO.
 USA
METODO ANTICONCEPTIVO.
 
 
 

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: VIVE EN CASA RENTADA, CUENTA CON TODOS LOS

SERVICIOS. 
 TIENE 2 PERROS A FUERA DE LA CASA.

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa: SE REFIERE  CON SENSIBILIDAD AL CALOR Y

ASINTOMATICA.
 

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa:

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
--    Olfato: 
--    Gusto: 
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel: SUDORACION EXCESIVA.
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Pregunta Respuesta
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: EVACUA DOS VECES AL DIA.GRUESAS O DELGADAS

O TRES VECES AL DIA.
6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA

Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior:
b) Signos vitales.
--    Signos vitales: Peso (kg): 73.5

Talla (cm): 154
IMC: 30.99
Tensión arterial: 120/80

c) Cabeza.
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS

Pregunta Respuesta
Describa: T3 LIBRE: 5.06, T4 TOTAL 8.32, T4 TOTAL 8.32, T4

LIBRE 1.45, TIROXINA TOTAL 9.15, TIROXINA LIBRE
1.24, 

XI. DIAGNÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
CIE10:

XII. TRATAMIENTO
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Pregunta Respuesta
Describa: PROBIOESSENS SOBRE 1 SOBRE DIARIO POR 3 MESES


EPLX 1 CUCHARADA POR LA MAÑANA Y TARDE

LYMPHOMIOSOT CADA 8 HORAS
 STRUMEELF CADA
8 HORAS
 GALHEEL CADA 8 HORAS

XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
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