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87 - EGLA ELIZABETH ZAMBRANO CHAPA

Paciente

Nombre: EGLA ELIZABETH
Apellido paterno: ZAMBRANO
Apellido materno: CHAPA
Fecha de registro: 08/11/2025
Fecha de nacimiento: 14/07/1964
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: GENERAL ESCOBEDO
Calle: ARMANDO VILLARREAL
No. interior: 155
Colonia: LOMAS DEL ROBLE
Telefonos: 8110779421
Email: eglazambrano@gmail.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 13/01/2026
Nota de evolución #397

Fecha: 13/01/2026 11:05 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Tensión arterial: 110/70
Detalle:
FEMENINO DE 61 AÑOS, CON DX DE DOLOR OSTEOMIOARTICULAR EN PECTORALES BILATERAL Y DE CARA
INTERNA DE MUSLO IZQUIERDO.
CUENTA CON EL ANTECEDENTE DE CISTITIS  POR LO QUE TOMO ANTIBIOTICO (NITROFURANTOINA)POR 5
DIAS.
ANTECEDENTE DE SAFENECTOMIA IZQUIERDA. ACTUALMENTE REFIERE DOLOR DE MPI, DE PREDOMINIO
POR LAS NOCHES.
TOMO PASTILLAS ANTICONCEPTIVAS POR 5 AÑOS.
HISTERECTOMIA A LOS  34 AÑOS POR MIOMATOSIS UTERINA CON OFORECTOMIA UNILATERAL. 
DENSITOMETRIA: AUMENTO DE LA DENSIDAD OSEA DE COLUMNA LUMBAR  DE 0.030 G/CM2.
USG: ESTEATOSIS HEPATICA LEVE
PERDIDA DE PESO DE 2 KG. EN UNA SEMANA.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA, COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
IDX: VEJIGA HIPERACTIVA/CISTITIS DE REPETICIÓN/ CONTRACTURA MUSCULAR EN MPI/INSUFICIENCIA
VENOSA PERIFERICA.
PLAN:
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V-CIDE, P-CIDE EN 1 CUCHARADA DE ACEITE DE OLIVA O DE COCO 5 GOTAS DE CADA UNO POR LAS
MAÑANAS.
DUCHAS VAGINALES 3 VECES POR SEMANA CON P-CIDE Y V-CIDE
PROBIOESSENS 1 SOBRE DIARIO EN AGUA POR LAS MAÑANAS POR 2-3 MESES.
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
HAMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
HEPEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
KLIMAKTH HEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BLADDER 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
VITAMINA D-K MULSION 1.5 GOTERO POR LAS MAÑANAS.
FABROVEN 150/150/100 MG CADA 8 HORAS POR 2 MESES.
TERPIA IV. 10: OVARHEEL, GALHEEL, LIPOLISHEEL, METABOHEEL, TRAMEEL S.

CONSULTA 06/01/2026
Nota de evolución #391

Fecha: 06/01/2026 10:41 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
FEMENINO DE 61 AÑOS, CON DX DE DOLOR OSTEOMIOARTICULAR EN PECTORALES BILATERAL Y DE CARA
INTERNA DE MUSLO IZQUIERDO.
CUENTA CON EL ANTECEDENTE DE CISTITIS  POR LO QUE TOMO ANTIBIOTICO (NITROFURANTOINA)POR 5
DIAS.
ANTECEDENTE DE SAFENECTOMIA IZQUIERDA. ACTUALMENTE REFIERE DOLOR DE MPI, DE PREDOMINIO
POR LAS NOCHES.
TOMO PASTILLAS ANTICONCEPTIVAS POR 5 AÑOS.
HISTERECTOMIA A LOS  34 AÑOS POR MIOMATOSIS UTERINA CON OFORECTOMIA UNILATERAL. 
DENSITOMETRIA: AUMENTO DE LA DENSIDAD OSEA DE COLUMNA LUMBAR  DE 0.030 G/CM2.
USG: ESTEATOSIS HEPATICA LEVE
PERDIDA DE PESO DE 2 KG. EN UNA SEMANA.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA, COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
IDX: VEJIGA HIPERACTIVA/CISTITIS DE REPETICIÓN/ CONTRACTURA MUSCULAR EN MPI/INSUFICIENCIA
VENOSA PERIFERICA.
PLAN:
V-CIDE, P-CIDE EN 1 CUCHARADA DE ACEITE DE OLIVA O DE COCO 5 GOTAS DE CADA UNO POR LAS
MAÑANAS.
DUCHAS VAGINALES 3 VECES POR SEMANA CON P-CIDE Y V-CIDE
PROBIOESSENS 1 SOBRE DIARIO EN AGUA POR LAS MAÑANAS POR 2-3 MESES.
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
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HAMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOTOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
HEPEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
KLIMAKTH HEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BLADDER 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
VITAMINA D-K MULSION 1.5 GOTERO POR LAS MAÑANAS.
FABROVEN 150/150/100 MG CADA 8 HORAS POR 2 MESES.
TERPIA IV. 9: OVARHEEL, GALHEEL, LIPOLISHEEL, METABOHEEL, TRAMEEL S.

CONSULTA 30/12/2025
Nota de evolución #387

Fecha: 30/12/2025 10:37 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
FEMENINO DE 61 AÑOS, CON DX DE DOLOR OSTEOMIOARTICULAR EN PECTORALES BILATERAL Y DE CARA
INTERNA DE MUSLO IZQUIERDO.
CUENTA CON EL ANTECEDENTE DE CISTITIS  POR LO QUE TOMO ANTIBIOTICO (NITROFURANTOINA)POR 5
DIAS.
ANTECEDENTE DE SAFENECTOMIA IZQUIERDA. ACTUALMENTE REFIERE DOLOR DE MPI, DE PREDOMINIO
POR LAS NOCHES.
TOMO PASTILLAS ANTICONCEPTIVAS POR 5 AÑOS.
HISTERECTOMIA A LOS  34 AÑOS POR MIOMATOSIS UTERINA CON OFORECTOMIA UNILATERAL. 
DENSITOMETRIA: AUMENTO DE LA DENSIDAD OSEA DE COLUMNA LUMBAR  DE 0.030 G/CM2.
USG: ESTEATOSIS HEPATICA LEVE
PERDIDA DE PESO DE 2 KG. EN UNA SEMANA.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA, COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
IDX: VEJIGA HIPERACTIVA/CISTITIS DE REPETICIÓN/ CONTRACTURA MUSCULAR EN MPI/INSUFICIENCIA
VENOSA PERIFERICA.
PLAN:
V-CIDE, P-CIDE EN 1 CUCHARADA DE ACEITE DE OLIVA O DE COCO 5 GOTAS DE CADA UNO POR LAS
MAÑANAS.
DUCHAS VAGINALES 3 VECES POR SEMANA CON P-CIDE Y V-CIDE
PROBIOESSENS 1 SOBRE DIARIO EN AGUA POR LAS MAÑANAS POR 2-3 MESES.
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
HAMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOTOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
HEPEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
KLIMAKTH HEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BLADDER 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
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GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
VITAMINA D-K MULSION 1.5 GOTERO POR LAS MAÑANAS.
TERPIA IV. 8: OVARHEEL, GALHEEL, LIPOLISHEEL, METABOHEEL, TRAMEEL S.

CONSULTA 23/12/2025
Nota de evolución #379

Fecha: 23/12/2025 10:04 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
FEMENINO DE 61 AÑOS, CON DX DE DOLOR ARTICULAR Y MUSCULAR,QUE SE ENCUENTRA AL TERMINO DE
LA LIMPIEZA HEPATICA CON SALES DE EPSOM,CON EVACUACIONES LIQUIDAS EN 6 OCASIONES.
ACTUALMENTE EVACUACIONES NORMALES, NO DURA CASI PASTOSO.
TOMO ANTIBIOTICO (NITROFURANTOINA)POR 5 DIAS.
ANTECEDENTE DE SAFENECTOMIA IZQUIERDA. ACTUALMENTE REFIERE DOLOR DE MPI, DE PREDOMINIO
POR LAS NOCHES.
TOMO PASTILLAS ANTICONCEPTIVAS POR 5 AÑOS.
HISTERECTOMIA A LOS  34 AÑOS POR MIOMATOSIS UTERINA CON OFORECTOMIA UNILATERAL. 
DENSITOMETRIA: AUMENTO DE LA DENSIDAD OSEA DE COLUMNA LUMBAR  DE 0.030 G/CM2.
USG: ESTEATOSIS HEPATICA LEVE
PERDIDA DE PESO DE 2 KG. EN UNA SEMANA.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA, COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
IDX: VEJIGA HIPERACTIVA/ CONTRACTURAS MUSCULARES/INSUFICIENCIA VENOSA PERIFERICA.
PLAN:
V-CIDE, P-CIDE EN 1 CUCHARADA DE ACEITE DE OLIVA O DE COCO 5 GOTAS DE CADA UNO POR LAS
MAÑANAS.
DUCHAS VAGINALES 3 VECES POR SEMANA 
PROBIOESSENS 1 SOBRE DIARIO EN AGUA POR LAS MAÑANAS POR 2-3 MESES.
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
HAMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOTOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
HEPEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
KLIMAKTH HEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BLADDER 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
VITAMINA D-K MULSION 1.5 GOTERO POR LAS MAÑANAS.
TERPIA IV. 5: OVARHEEL, GALHEEL, LIPOLISHEEL, METABOHEEL, TRAMEEL S.

CONSULTA 17/12/2025
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Nota de evolución #374

Fecha: 17/12/2025 10:53 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 66.5
Talla (cm): 160
IMC: 25.98
Detalle:
FEMENINO DE 61 AÑOS, CON DX DE DOLOR ARTICULAR Y MUSCULAR.
ANTECEDENTE DE SAFENECTOMIA IZQUIERDA. ACTUALMENTE REFIERE DOLOR DE MPI, DE PREDOMINIO
POR LAS NOCHES.
TOMO PASTILLAS ANTICONCEPTIVAS POR 5 AÑOS.
HISTERECTOMIA A LOS  34 AÑOS POR MIOMATOSIS UTERINA CON OFORECTOMIA UNILATERAL. 
DENSITOMETRIA: AUMENTO DE LA DENSIDAD OSEA DE COLUMNA LUMBAR  DE 0.030 G/CM2.
USG: ESTEATOSIS HEPATICA LEVE
PERDIDA DE PESO DE 2 KG. EN UNA SEMANA.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA, COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
IDX: VEJIGA HIPERACTIVA/ CONTRACTURAS MUSCULARES/INSUFICIENCIA VENOSA PERIFERICA.
PLAN:
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
HAMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOTOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
HEPEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
KLIMAKTH HEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BLADDER 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
VITAMINA D-K MULSION 1.5 GOTERO POR LAS MAÑANAS.
TERPIA IV. 5: OVARHEEL, GALHEEL, LIPOLISHEEL, METABOHEEL, TRAMEEL S.

CONSULTA 11/12/2025
Nota de evolución #369

Fecha: 11/12/2025 11:13 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 67
Talla (cm): 160
IMC: 26.17
Tensión arterial: 120/80
Frecuencia cardíaca (lpm): 72
Detalle:
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FEMENINO DE 61 AÑOS, CON DX DE DOLOR ARTICULAR Y MUSCULAR.
ANTECEDENTE DE SAFENECTOMIA IZQUIERDA. ACTUALMENTE REFIERE DOLOR DE MPI, DE PREDOMINIO
POR LAS NOCHES.
TOMO PASTILLAS ANTICONCEPTIVAS POR 5 AÑOS.
HISTERECTOMIA A LOS  34 AÑOS POR MIOMATOSIS UTERINA CON OFORECTOMIA UNILATERAL. 
PERDIDA DE PESO DE 2 KG. EN UNA SEMANA.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA, COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
IDX: VEJIGA HIPERACTIVA/ CONTRACTURAS MUSCULARES/INSUFICIENCIA VENOSA PERIFERICA.
PLAN:
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
HAMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOTOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
HEPEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
KLIMAKTH HEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BLADDER 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
VITAMINA D-K MULSION 1.5 GOTERO POR LAS MAÑANAS.
TERPIA IV. 5: OVARHEEL, GALHEEL, LIPOLISHEEL, METABOHEEL, TRAMEEL S.

CONSULTA 04/12/2025
Nota de evolución #366

Fecha: 04/12/2025 11:30 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 69
Tensión arterial: 110/70
Frecuencia cardíaca (lpm): 80
Detalle:
FEMENINO DE 61 AÑOS, CON DX DE DOLOR ARTICULAR Y MUSCULAR.
REFIERE MUCHO CANSANCIO, CON LA DESINTOXICACION.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA, COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
IDX: VEJIGA CAIDA/ CONTRACTURAS MUSCULARES.
PLAN:
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
HAMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOTOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
HEPEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
KLIMAKTH HEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BLADDER 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
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GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES

CONSULTA 27/11/2025
Nota de evolución #357

Fecha: 27/11/2025 10:10 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 69
Talla (cm): 160
IMC: 26.95
Detalle:
FEMENINO DE 61 AÑOS, CON DX DE DOLOR ARTICULAR Y MUSCULAR.
REFIERE MUCHO CANSANCIO, CON LA DESINTOXICACION.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA, COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
IDX: VEJIGA CAIDA/ CONTRACTURAS MUSCULARES.
PLAN:
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
HAMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOTOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
HEPEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
KLIMAKTH HEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BLADDER 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES

CONSULTA 20/11/2025
Nota de evolución #353

Fecha: 20/11/2025 10:53 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
FEMENINO DE 61 AÑOS, CON DX DE DOLOR ARTICULAR Y MUSCULAR.
REFIERE MUCHO CANSANCIO, CON LA DESINTOXICACION.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA, COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
IDX: VEJIGA CAIDA/ CONTRACTURAS MUSCULARES.
PLAN:

CONSULTA 10/11/2025
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Historia clínica #76

Fecha: 10/11/2025 08:49 AM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: CRISTIANA
Escolaridad: MAESTRIA EN HISTORIA DEL ARTE
Lugar de nacimiento: MONTERREY N.L.
Grupo sanguíneo: O POSITIVO
Alergias: 
Acompañante: 
Tel. acompañante: 

II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Pregunta Respuesta
Describa: ABUELA MATERNA FINADA DE CANCER DE MATRIZ


TIO MATERNO CANCER DE GARGANTA
 TIO
MATERNO CANCER DE CEREBRO
 PRIMA MATERNA
CANCER DE MAMA
 
 

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: TRES CESAREAS.
 HISTERECTOMIA A LOS 45 AÑOS,

POR  MIOMATOSIS UTERINA, OVARIOS
POLIQUISTICOS.
 CIRUGIAS ESTETICAS EN CARA Y
LIPEPTOMIA.
 CIRUGIA INTRAOCULAR POR
CATARATAS,
 ANTECEDENTE DE LESION DE
HOMBRO DERECHO, CON MULTIPLES
TRATAMIENTOS CON AINES POR 3 AÑOS. 

ACTUALMENTE REFIERE DOLOR EN HOMBRO
IZQUIERDO.
 
 

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS
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Pregunta Respuesta
Describa: VIVE EN CASA PROPIA, CUENTA, CON TODOS LOS

SERVICIO.
 CUENTA CON 3 PERROS Y 1 GATO.
 ES
SEPARADA.

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa: REFIERE DOLOR DE ARTICULACIONES RODILLA,

HOMBRO IZQUIERDO.
 CANSANCIO DURANTE EL DIA,
INSOMNIO CON SUEÑO LIGERO.
 INCONTINENCIA
URINARIA

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa: SE ENCUENTRA EN POSTMENOPAUSIA, BAJO TX

CON REGENESIS MAX 1 CADA 24 HORAS
 OMEGA 3 1
CADA 24 HORAS
 TROMODIL V .5 2 VECES POR
SEMANA
 LUNES - JUEVES POR LA TARDE.

COLESTEROL 245 MG/DL, TRIGLICERIDOS 22O.
DESHIDROGENASA LACTICA 250, TGO 51 MG/DL,
T.G.P. 

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
--    Olfato: 
--    Gusto: 
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel:
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: 
6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA
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Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior:
b) Signos vitales.
--    Signos vitales: Peso (kg): 69.8

Talla (cm): 161
IMC: 26.93
Tensión arterial: 110/80

c) Cabeza.
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS

Pregunta Respuesta
Describa:

XI. DIAGNÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa: INCONTINENCIA URINARIA
 HIGADO GRASO
CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta
Describa:

XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
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