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86 - ABRIL ALVAREZ MERCADO

Paciente

Nombre: ABRIL
Apellido paterno: ALVAREZ
Apellido materno: MERCADO
Fecha de registro: 07/11/2025
Fecha de nacimiento: 10/02/2005
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: COAHUILA DE ZARAGOZA
Municipio: ACUÑA
Calle: CATROCIENEGAS
No. interior: 1665
Colonia: CIUDAD ACUÑA 
Telefonos: 8671294227
Email: abrilaflo02@gmail.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 08/11/2025
Historia clínica #75

Fecha: 08/11/2025 01:08 PM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: CATOLICA
Escolaridad: LICENCIATURA EN INGENIERIA
Lugar de nacimiento: MONTERREY
Grupo sanguíneo: O POSITIVO
Alergias: NINGUNA
Acompañante: 
Tel. acompañante: 

II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Página 1/4



Medis365 - RNLFR

86 - ABRIL ALVAREZ MERCADO

Pregunta Respuesta
Describa: MADRE CON 47 AÑOS, SIN ANTECEDENTES DE

IMPORTANCIA
 PADRE CON 47 AÑOS, SIN
ANTECDENETES DE IMPORTANCIA
 ABUELA
MATERNA CON A.R. FINADA A LOS 70 AÑOS .

ABUELO MATERNO CON ASTROCITOMA EN EL
CEREBRO.
 ABUELA PATERNA CON DM2.
 
 

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: REFIERE CAIDA JUGANDO TOCHITO, Y TUVO LESION

DE RODILLA IZQUIERDA, CON DX DE ESGUINCE DE
PRIMER GRADO DE RODILLA IZQUIERDA.
 TOMO EN
REPOSO 1 MES EN SILLA DE RUEDAS, Y MULETAS.

EJERCICIO DE FEMORAL, Y PANTORRILLA.
 TENIA
INESTABILIDAD DE RODILLA IZQUIERDA, CON
LESION DE LIGAMENTO CRUZADO ROTO EN
RODILLA IZQUIERDA.
 CUENTA CON EL
ANTECEDENTE DE INFLUENZA.
 FUE OPERADA EN EL
09 JULIO 2025, POR EL TRAUMATOLOGO CON DX DE
ROTURA DE LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR, CON
INJERTO DE CADAVER , CON COMPLICACION DE
ARTRITIS SEPTICA, CON FIEBRES Y DOLOR EN LA
RODILLA IZQUIERDA.
 EL CULTIVO ARROJO UN
HONGO.
 LAVADOS QUIRURGICOS EN 4 OCASIONES.

ACTUALMENTE TOMA ISAVUCONAZOL 200 MG
CADA 24 HORAS POR 2 SEMANAS Y LO INDICARON
POR 8 SEMANAS, CON PERDIDA DEL APETITO Y
EVACUACIONES CON SANGRE ROJA BRILLANTE.
 
 

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: VIVE EN CASA PROPIA, CUENTA CON TODOS LOS

SERVICIO DE AGUA LUZ Y GAS.
 TIENE MASCOTAS
EN CASA, UN PERRO Y 1 GATO.
 TENIA MUCHO
ESTRES+++ ANTES DE LESIONARSE, NO COMIA, NO
DORMIA. 
 COMIA POLLO CON ARROZ, 1 JUGO DE
MANZANA, NADAMAS ESO O UN CUERNITO DEL
OXXO.

VI. MOTIVO DE CONSULTA
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Pregunta Respuesta
Describa: REFIERE ARTRITIS SEPTICA, SIN DOLOR NI FIEBRE.

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa:

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
--    Olfato: 
--    Gusto: 
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel:
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: 
6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA

Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior:
b) Signos vitales.
--    Signos vitales: Peso (kg): 60

Talla (cm): 160
IMC: 23.44
Tensión arterial: 90/60
Frec. cardíaca (lpm): 90

c) Cabeza.
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
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Pregunta Respuesta
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS

Pregunta Respuesta
Describa:

XI. DIAGNÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa: ARTRITIS SEPTICA
 
CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta
Describa: KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS


NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3
MESES
 GALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3
MESES
 BHI KIDNEY 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3
MESES
 TERAPIA DE DESINTOXICACION I.V. : NUX
HOMACCORD, GALHEEL, HEPEEL, BERBACCORD.

CEPHOTERASA 1 FRASCO 5ML CADA 24 HORAS POR
6 DIAS

XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
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