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82 - CHRISTOFER JEOSAFAT HERRERA ARAGON

Paciente

Nombre: CHRISTOFER JEOSAFAT
Apellido paterno: HERRERA
Apellido materno: ARAGON
Fecha de registro: 23/09/2025
Fecha de nacimiento: 24/01/2012
Sexo: Masculino
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: GENERAL ESCOBEDO
Calle: S12
No. interior: 311
Colonia: METROPLEX
Código postal: 66612
Nacionalidad: MEXICANA
Telefonos: 8180874611
Email: christofer.herrera12@outloock.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 23/09/2025
Nota de evolución #301

Fecha: 23/09/2025 09:32 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 55
Talla (cm): 170
IMC: 19.03
Temperatura (°C): 36
Frecuencia cardíaca (lpm): 50
Frecuencia respiratoria (rpm): 20
Detalle:
MASCULINO DE 13 AÑOS, SIN ANTECEDENTES DE IMPORTANCIA.
INICIA SU PADECIMIENTO ACTUAL EL DIA DE HOY CON DOLOR EN EPIGASTRIO, INFLAMACION ABDOMINAL,
Y GAS INTESTINAL.
E.F.: CONCIENTE, INTEGRO,COOPERADOR, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO DESHIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO,
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS HIPOAUDIBLE, CON DOLOR A LA PALPACIÓN DE CUADRANTE
SUPERIOR IZQUIERDO.EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
PLAN: 
TOMAR ABUNDANTES LIQUIDOS

Página 1/2



Medis365 - RNLFR

82 - CHRISTOFER JEOSAFAT HERRERA ARAGON

NO COMER HARINAS, LACTEOS, EMBUTIDOS, CARNE DE PUERCO.
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS 
NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
SPASCUPREEL 1 TAB CADA 8 HORAS
TERAPIA I.M.: SPASCUPREEL, NUX HOMACCORD, LYMPHOMIOSOT, BERBACCORD.

Receta #31

Fecha: 23/09/2025 09:32 AM
Detalle:
1.-KEFIR DE COCO 
TOMAR 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
2.-BUSCAPINA 10 MG. TAB.
TOMAR 1 TAB. CADA 8 HORAS POR 3 DIAS
3.-METOCLOPRAMIDA 10 MG. TAB
TOMAR 1 TAB. CADA 12 HORAS POR 3 MESES
4.-OMEPRAZOL 20 MG CAP.
TOMAR 1 CAP. CADA 12 HORAS POR 3 DIAS
5.- SPASCUPREEL, NUX HOMACCORD, BERBACCORD, LYMPHOMIOSOT AMP.
APLICAR 1 AMP DE C/U I.M. DOSIS UNICA.
6.-SI CONTINUA CON DOLOR ABDOMINAL REALIZAR UN USG DE ABDOMEN TOTAL EN RASTREO.
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