
Medis365 - RNLFR

71 - ELVIA ZUÑIGA GUEVARA

Paciente

Nombre: ELVIA
Apellido paterno: ZUÑIGA
Apellido materno: GUEVARA
Fecha de registro: 14/07/2025
Fecha de nacimiento: 27/09/1953
Sexo: Femenino
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: SAN NICOLÁS DE LOS GARZA
Calle: BARTOLOME DE LAS CASAS NO 305, FRUTERIA ORANGE
Colonia: ROBLE NORTE
Telefonos: 8116613321
Email: elvia.zguevara@gmail.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 30/04/2026
Nota de evolución #451

Fecha: 30/04/2026 04:15 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
FEMENINO DE 73 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE DM2, BAJO TX A BASE DE FORXIGA. 1 CADA 8 HORAS,
JARDIENZ 25 MG.
GLUCOSA 196 MG/DL.
LABS: EGO:  GLUCOSA 500 MG/DL, UREA 64.2,NITROGENO UREICO 30,RELACION BUN-CREATININA 42.9,
GLOBULINAS 3.5, POTASIO 5.3, T7 4.9, T4 1.24, HB GLICOSILADA 7.3 MG/DL, GLUC. 163.
YA MEJORO SU ALIMENTACION.
DOLOR ARTICULAR HACE 2 SEMANAS, GENERALIZADA EN MANOS, HOMBROS, PIERNAS.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA,ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: DM2 COMTROLADA
PLAN: 
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
BHI KIDNEY TAB 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
GALHEEL SOL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
SELLACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
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BHI HAIRSKIN 1 TAB CADA 8 HORAS
ALERTNEESS 1 TAB CADA 8 HORAS
TERAPIA 14 DE REGENERACION CELULAR

CONSULTA 20/03/2026
Nota de evolución #432

Fecha: 20/03/2026 06:05 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 62
Tensión arterial: 110/70
Detalle:
FEMENINO DE 73 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE DM2, BAJO TX A BASE DE INSULINA Y FORXIGA. 1 CADA 8
HORAS, JARDIENZ 25 MG.
GLUCOSA 132 MG/DL.
LABS: EGO:  GLUCOSA 500 MG/DL, UREA 64.2,NITROGENO UREICO 30,RELACION BUN-CREATININA 42.9,
GLOBULINAS 3.5, POTASIO 5.3, T7 4.9, T4 1.24, HB GLICOSILADA 7.3 MG/DL, GLUC. 163.
REFIERE SU ALIMENTACION HA SIDO MALA POR LAS FIESTAS.
DOLOR ARTICULAR HACE 2 SEMANAS, GENERALIZADA EN MANOS, HOMBROS, PIERNAS.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA,ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: DM2 COMTROLADA
PLAN: 
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
BHI KIDNEY TAB 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
GALHEEL SOL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
SELLACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BHI HAIRSKIN 1 TAB CADA 8 HORAS
ALERTNEESS 1 TAB CADA 8 HORAS
TERAPIA 13 DE REGENERACION CELULAR

CONSULTA 06/02/2026
Nota de evolución #410

Fecha: 06/02/2026 06:50 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 62
Tensión arterial: 120/70
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Frecuencia cardíaca (lpm): 70
Frecuencia respiratoria (rpm): 20
Detalle:
FEMENINO DE 73 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE DM2, BAJO TX A BASE DE INSULINA Y FORXIGA. 1 CADA 8
HORAS, JARDIENZ 25 MG.
GLUCOSA 168 MG/DL.
LABS: EGO:  GLUCOSA 500 MG/DL, UREA 64.2,NITROGENO UREICO 30,RELACION BUN-CREATININA 42.9,
GLOBULINAS 3.5, POTASIO 5.3, T7 4.9, T4 1.24, HB GLICOSILADA 7.3 MG/DL, GLUC. 163.
REFIERE SU ALIMENTACION HA SIDO MALA POR LAS FIESTAS.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA,ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: DM2 COMTROLADA
PLAN: 
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
BHI KIDNEY TAB 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
GALHEEL SOL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
SELLACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BHI HAIRSKIN 1 TAB CADA 8 HORAS
ALERTNEESS 1 TAB CADA 8 HORAS
TERAPIA 12 DE REGENERACION CELULAR

CONSULTA 23/12/2025
Nota de evolución #381

Fecha: 23/12/2025 05:22 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 62
Talla (cm): 153
IMC: 26.49
Detalle:
FEMENINO DE 73 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE DM2, BAJO TX A BASE DE INSULINA Y FORXIGA. 1 CADA 8
HORAS, JARDIENZ 25 MG.
GLUCOSA 200 MG/DL.
LABS: EGO:  GLUCOSA 500 MG/DL, UREA 64.2,NITROGENO UREICO 30,RELACION BUN-CREATININA 42.9,
GLOBULINAS 3.5, POTASIO 5.3, T7 4.9, T4 1.24, HB GLICOSILADA 7.3 MG/DL, GLUC. 163.
REFIERE SU ALIMENTACION HA SIDO MALA POR LAS FIESTAS.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA,ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: DM2 COMTROLADA
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PLAN: 
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
BHI KIDNEY TAB 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
GALHEEL SOL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
SELLACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BHI HAIRSKIN 1 TAB CADA 8 HORAS
ALERTNEESS 1 TAB CADA 8 HORAS
TERAPIA 12 DE REGENERACION CELULAR

CONSULTA 28/11/2025
Nota de evolución #361

Fecha: 28/11/2025 05:25 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
FEMENINO DE 73 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE DM2, BAJO TX A BASE DE INSULINA Y FORXIGA. 1 CADA 8
HORAS, JARDIENZ 25 MG.
GLUCOSA 90 MG/DL
LABS: EGO: 500 MG/DL, UREA 64.2,NITROGENO UREICO 30,RELACION BUN-CREATININA 42.9, GLOBULINAS 3.5,
POTASIO 5.3, T7 4.9, T4 1.24, HB GLICOSILADA 7.3 MG/DL, GLUC. 163.
REFIERE MEJORIA EN SU ALIMENTACION Y SE LE BAJO LA GLUCOSA, YA NO SE APLICA INSULINA.
EF: CONCEINTE, INTEGRA, COOPERADORA,ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: DM2 DESC.
PLAN: 
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
BHI KIDNEY TAB 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
GALHEEL SOL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
SELLACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
TERAPIA I.V. DE DESINTOXICACION POR 4 SESIONES 
TERAPIA DE REGENERACION CELULAR POR 7 SESIONES
TERMINA SUS 11 SESIONES DE REGENERACION CELULAR

CONSULTA 24/10/2025
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Nota de evolución #324

Fecha: 24/10/2025 04:34 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 62
Talla (cm): 156
IMC: 25.48
Tensión arterial: 110/60
Detalle:
FEMENINO DE 73 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE DM2, BAJO TX A BASE DE INSULINA Y FORXIGA. 1 CADA 8
HORAS, JARDIENZ 25 MG.
GLUCOSA 90 MG/DL
LABS: EGO: 500 MG/DL, UREA 64.2,NITROGENO UREICO 30,RELACION BUN-CREATININA 42.9, GLOBULINAS 3.5,
POTASIO 5.3, T7 4.9, T4 1.24, HB GLICOSILADA 7.3 MG/DL, GLUC. 163.
REFIERE MEJORIA EN SU ALIMENTACION Y SE LE BAJO LA GLUCOSA, YA NO SE APLICA INSULINA.
EF: CONCEINTE, INTEGRA, COOPERADORA,ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: DM2 DESC.
PLAN: 
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
BHI KIDNEY TAB 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
GALHEEL SOL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
SELLACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
TERAPIA I.V. DE DESINTOXICACION POR 4 SESIONES 
TERAPIA DE REGENERACION CELULAR POR 7 SESIONES
TERMINA SUS 11 SESIONES DE REGENERACION CELULAR

CONSULTA 03/10/2025
Nota de evolución #308

Fecha: 03/10/2025 04:56 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 63
Detalle:
FEMENINO DE 73 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE DM2, BAJO TX A BASE DE INSULINA Y FORXIGA. 1 CADA 8
HORAS, JARDIENZ 25 MG.
GLUCOSA 90 MG/DL
LABS: EGO: 500 MG/DL, UREA 64.2,NITROGENO UREICO 30,RELACION BUN-CREATININA 42.9, GLOBULINAS 3.5,
POTASIO 5.3, T7 4.9, T4 1.24, HB GLICOSILADA 7.3 MG/DL, GLUC. 163.

Página 5/12



Medis365 - RNLFR

71 - ELVIA ZUÑIGA GUEVARA

REFIERE MEJORIA EN SU ALIMENTACION Y SE LE BAJO LA GLUCOSA, YA NO SE APLICA INSULINA.
EF: CONCEINTE, INTEGRA, COOPERADORA,ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: DM2 DESC.
PLAN: 
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
BHI KIDNEY TAB 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
GALHEEL SOL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
SELLACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
TERAPIA I.V. DE DESINTOXICACION POR 4 SESIONES 
TERAPIA DE REGENERACION CELULAR POR 6 SESIONES

CONSULTA 25/09/2025
Nota de evolución #303

Fecha: 25/09/2025 05:23 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 63
Detalle:
FEMENINO DE 71 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE DM2, BAJO TX A BASE DE INSULINA Y FORXIGA. 1 CADA 8
HORAS, JARDIENZ 25 MG.
GLUCOSA 120 MG/DL.
REFIERE MEJORIA EN SU ALIMENTACION Y SE LE BAJO LA GLUCOSA, YA NO SE APLICA INSULINA.
EF: CONCEINTE, INTEGRA, COOPERADORA,ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: DM2 DESC.
PLAN: 
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
BHI KIDNEY TAB 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
GALHEEL SOL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
SELLACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
TERAPIA I.V. DE DESINTOXICACION POR 4 SESIONES 
TERAPIA DE REGENERACION CELULAR POR 4 SESIONES

CONSULTA 12/09/2025
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Nota de evolución #296

Fecha: 12/09/2025 06:42 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
FEMENINO DE 71 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE DM2, BAJO TX A BASE DE INSULINA Y FORXIGA. 1 CADA 8
HORAS, JARDIENZ 25 MG.
GLUCOSA 120 MG/DL.
REFIERE MEJORIA EN SU ALIMENTACION Y SE LE BAJO LA GLUCOSA, YA NO SE APLICA INSULINA.
EF: CONCEINTE, INTEGRA, COOPERADORA,ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: DM2 DESC.
PLAN: 
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
BHI KIDNEY TAB 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
GALHEEL SOL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
SELLACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
TERAPIA I.V. DE DESINTOXICACION POR 4 SESIONES 
TERAPIA DE REGENERACION CELULAR POR 4 SESIONES

CONSULTA 22/08/2025
Nota de evolución #275

Fecha: 22/08/2025 04:41 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
FEMENINO DE 71 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE DM2, BAJO TX A BASE DE INSULINA Y FORXIGA. 1 CADA 8
HORAS, JERDIENZ 25 MG.
GLUCOSA 120 MG/DL.
REFIERE MEJORIA EN SU ALIMENTACION Y SE LE BAJO LA GLUCOSA, YA NO SE APLICA INSULINA.
EF: CONCEINTE, INTEGRA, COOPERADORA,ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: DM2 DESC.
PLAN: 
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
BHI KIDNEY TAB 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
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GALHEEL SOL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
SELLACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
TERAPIA I.V. DE DESINTOXICACION POR 4 SESIONES 
TERAPIA DE REGENERACION CELULAR POR 4 SESIONES

CONSULTA 13/08/2025
Nota de evolución #264

Fecha: 13/08/2025 05:17 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
FEMENINO DE 71 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE DM2, BAJO TX A BASE DE INSULINA Y FORXIGA. 1 CADA 8
HORAS, JERDIENZ 25 MG.
REFIERE MEJORIA EN SU ALIMENTACION Y SE LE BAJO LA GLUCOSA, YA NO SE APLICA INSULINA.
EF: CONCEINTE, INTEGRA, COOPERADORA,ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: DM DESC.
PLAN: 
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
BHI KIDNEY TAB 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
GALHEEL SOL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
TERAPIA I.V. DE DESINTOXICACION POR 4 SESIONES 
TERAPIA DE REGENERACION CELULAR POR 4 SESIONES

CONSULTA 01/08/2025
Nota de evolución #247

Fecha: 01/08/2025 04:49 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 61.5
Detalle:
FEMENINO DE 71 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE DM2, BAJO TX A BASE DE INSULINA Y FORXIGA. 1 CADA 8
HORAS, JERDIENZ 25 MG.
REFIERE MEJORIA EN SU ALIMENTACION Y SE LE BAJO LA GLUCOSA.
EF: CONCEINTE, INTEGRA, COOPERADORA,ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: DM DESC.

Página 8/12



Medis365 - RNLFR

71 - ELVIA ZUÑIGA GUEVARA

PLAN: 
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
BHI KIDNEY TAB 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
GALHEEL SOL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES 
TERAPIA I.V. DE DESINTOXICACION POR 4 SESIONES 
TERAPIA DE REGENERACION CELULAR POR 4 SESIONES

CONSULTA 23/07/2025
Nota de evolución #234

Fecha: 23/07/2025 04:23 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 61
Detalle:
FEMENINO DE 71 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE DM2, BAJO TX A BASE DE INSULINA Y FORXIGA. 1 CADA 8
HORAS, JERDIENZ 25 MG.
REFIERE MEJORIA EN SU ALIMENTACION Y SE LE BAJO LA GLUCOSA.
EF: CONCEINTE, INTEGRA, COOPERADOR
SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BHI KIDNEY TAB 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES GALHEEL SOL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
TERAPIA I.V. DE DESINTOXICACION POR 4 SESIONES TERAPIA DE REGENERACION CELULAR POR 4 SESIONES

CONSULTA 16/07/2025
Historia clínica #59

Fecha: 16/07/2025 03:57 PM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: CATOLICA
Escolaridad: PROFESIONAL 
Lugar de nacimiento: TORREON COAHUILA
Grupo sanguíneo: O POSITIVO
Alergias: NINGUNA
Acompañante: 
Tel. acompañante: 
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II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Pregunta Respuesta
Describa: PADRE CON DM2, FINADO A LOS 70 AÑOS DE I.A.M.


MADRE CON CANCER DE MATRIZ, FINADA A LOS 48
AÑOS, POR I.R.A.

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: DM2 DESDE HACE 35 AÑOS, BAJO TRATAMIENTO A

BASE DE INSULINA 5 Y 10 UI, CUANDO NO ESTA MUY
ALTA SE TOMA PASTILLA PARA CONTROLAR.LE HA
SUBIDO A 240MG/DL.
 HACE 10 AÑOS, CON
DONACION DE RIÑON IZQUIERDO, A UN SOBRINO.

HISTERECTOMIA POR MIOMATOSIS UERINA.

OOFORECTOMIA IZQUIERDA.

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: VIVE EN CASA PROPIA, CUENTA CON TODOS LOS

SERVICIOS, CONVIVENCIA CON PERRO DE 3 MESES,
VIVE SOLA, A VECES LA VISITAN SUS NIETOS, TIENE
3 HIJOS.

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa: REFIERE DIFICIL CONTROL DE GLUCOSA, DOLOR

ARTICULAR GENERALIZADO. LA DENSITOMETRIA
OSEA RESULTO NORMAL.
 SE REFIERE CANSADA,
AGOTADA, HACE EJERCICIO, NO TIENE FUERZA Y
VITALIDAD.

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa:

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS
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Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
--    Olfato: 
--    Gusto: 
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel:
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: 
6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA

Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior:
b) Signos vitales.
--    Signos vitales: Peso (kg): 62

Tensión arterial: 110/70
Frec. cardíaca (lpm): 70

c) Cabeza.
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS

Pregunta Respuesta
Describa:

XI. DIAGNÓSTICO
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Pregunta Respuesta
Describa: DIABETES MELLITUS 2
 POSTRANSPLANTE RENAL
 
CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta
Describa: KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS

POR 3 MESES
 SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS
POR 3 MESES
 LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 8
HORAS POR 3 MESES
 BHI KIDNEY TAB 1 TAB SL
CADA 8 HORAS POR 3 MESES
 GALHEEL SOL 10
GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
 TERAPIA I.V. DE
DESINTOXICACION POR 4 SESIONES
 TERAPIA DE
REGENERACION CELULAR POR 4 SESIONES

XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
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