Medis365 - RNLFR

70 - ROLANDO ABRAHAM MALTOS ENRIQUEZ

Paciente

Nombre:

Apellido paterno:
Apellido materno:
Fecha de registro:
Fecha de nacimiento:
Tipo documento:
Pais:

Estado:
Municipio:
Localidad:
Telefonos:

Email:

Titular:

Idioma:

CONSULTA 15/07/2025

Historia clinica #56

Fecha:
Medico:
Sucursal:
Firmado:

I. FICHA DE IDENTIFICACION

Pregunta

Religion:
Escolaridad:

Lugar de nacimiento:
Grupo sanguineo:
Alergias:
Acompafante:

Tel. acompafiante:

I1. FIABILIDAD

Pregunta
Describa:

ROLANDO ABRAHAM
MALTOS

ENRIQUEZ

14/07/2025

14/02/1951

CURP

MEXICO

NUEVO LEON
APODACA

CIUDAD APODACA
8116572466
gabriela.maltos@gmail.com
Oliva Aragoén Nicacio
ESP

15/07/2025 10:43 AM
Oliva Aragoén Nicacio
ODJC.SaludPlus

No

Respuesta
CATOLICO
CARRERA TECNICA
COAHUILA

Respuesta

ITII. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Pregunta
Describa:

Respuesta
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IV. ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Pregunta
Describa:

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS

Pregunta
Describa:

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta
Describa:

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta
Describa:

VIIIL. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Respuesta

HIPERTENSION ARTERIAL, DESDE HACE 8 ANOS,
BAJO TRATAMIENTO A BASE DE LOSARTAN DE 50
MG CADA 12 HORAS. ESTE ANO SOLO TUVO UN
INTERNAMIENTO Y EL ANO PASADO TUVO TRES
INTERNAMIENTOS POR HIPERTENSION ARTERIAL.SE
DESCARTO EVC, POR CEFALEA.

Respuesta

VIVE EN CASA RENTADA. TUVO DOS HERMANOS
QUE ACABAN DE MORIR, POR CANCER DE
ESTOMAGO A LOS 79 ANOS, Y EL OTRO HERMANO
DE 77 ANOS, CON IRC.HACE 20 DIAS.NO HA
LLORADO NI VIVIDO SU DUELO. SE ALIMENTA CON
HARINAS, PAN, GALLETAS, SPAGUETTI, SOPAS,
FRIJOL, CARNE ROJA, ASADA, POLLO Y PESCADO,
VERDURAS, JAMON, SALCHICHA, CHORIZO.
TABAQUISMO POSITIVO+++

Respuesta

REFIERE EVACUACIONES SANGRANTES, DESDE
HACE 6 ANOS, BAJO TX CON GASTROENTEROLOGO,
BAJO TRATAMIENTO A BASE DE MASALAZINA 500
MG, QUE OCASIONO GASTRITIS. COLONOSCOPIA DE
2013 CON SIGNOS DE ENFERMEDAD INFLAMATORIA
INTESTINAL EN FASE ACTIVA SEVERA.
ACTUALMENTE REFIERE DOLOR ABDOMINAL TIPO
COLICO, ACOMPANADO DE GASES OLOR NO FETIDO,
EVACUACIONES DIFICILES, SOLIDAS.

Respuesta

HIPERTENSION ARTERIAL, BAJO TRATAMIENTO A
BASE DE LOSARTAN 50 MG. ENFERMEDAD
INFLAMATORIA INTESTINAL DESDE HACE 6 ANOS.
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Pregunta Respuesta
1. Organos de los sentidos

-~ Visién:

-~ Audicion:

-- Olfato:

--  Gusto:

-- Tacto:

2. Piel y tegumentos

--  Piel:

-- Unas:

--  Pelo:

3. Respiratorio:

4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal:

6. Genitourinario:

7. Musculo-esquelético:

8. Nervioso-psiquiatrico:

IX. EXPLORACION FiSICA

Pregunta Respuesta

a) Habitus exterior:

b) Signos vitales.

-- Signos vitales: Peso (kg): 77.8
Tension arterial: 130/80
Frec. respiratoria (rpm): 20

c) Cabeza.

--  Ojos:

-- Oidos:

-- Nariz:

-- Boca:

d) Cuello:

e) Torax:

f) Abdomen:

g) Extremidades:

h) Columna:

--  Créneo

i) Examen pélvico:

X. PARACLINICOS PREVIOS

Pregunta Respuesta
Describa:

XI. DIAGNOSTICO
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Pregunta Respuesta
Describa: ENFERMEDAD DE CHRON/HIPERTENSION ARTERIAL
CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta

Describa: KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
POR 3 MESES MELLICCOR 10 GOTAS CADA 8 HORAS
POR 3 MESES NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8
HORAS POR 3 MESES BHIINTE 1 TAB SL CADA 8
HORAS POR 3 MESES WURZELKRAFT 2
CUCHARADAS POR LAS MANANAS EN JUGO O EN
AGUA 4 TERAPIASIV. DE DETOX, 4 TERAPIAS 1.V. DE
REGENERACION

XIIL. PRONOSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
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