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Paciente

Nombre: Aaron Elian
Apellido paterno: Dueñas
Apellido materno: Maltos
Fecha de registro: 24/06/2025
Fecha de nacimiento: 17/12/2018
Sexo: Masculino
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: APODACA
Localidad: CIUDAD APODACA
Calle: San Mateo 1722
Colonia: Villas de Santo Domingo
Telefonos: 8116572466
Email: gabriela.maltos@gmail.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 16/07/2025
Imagen #124

Nombre de la imágen: JUNIO
Imágen: img_1_1752680546.jpg
Fecha: 16/07/2025 09:42 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Nota de evolución #220

Fecha: 16/07/2025 09:10 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 20
Detalle:
MASCULINO DE 6 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE COPROESTASIS INTESTINAL Y DOLOR ABDOMINAL,
DEJO DE COMER HARINA, GALLETAS, NO COME DULCES, GALLETAS, NO TOMA YOGURTH,O LECHE.
HACE 3 MESES, TUVO DESPARASITACION CON ZENTEEL.
EVACUA TODOS LOS DIAS, CON EVACUACIONES DELGADITAS DE COLOR CAFE MARRON., 1 O 2 VECES AL
DIA.
SIN DOLOR ABDOMINAL.TOMA 800 ML DE AGUA.
E.F.: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATDA,
LENGUA DE COLOR BLANQUECINO, CARDIOPULMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE,
ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
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IDX: COPROESTASIS INTESTINAL
PLAN: LYMPHOMIOSOT 6 GOTAS CADA 8 HORAS HEPEEL TAB 1 TAB CADA 8 HORAS SL BHI CONSTIPATION 1
TAB SL CADA 8 HORAS SPASCUPREEL 1 DIARIO POR 3 MESES (CRISIS 1 TAB SL CADA 30 MIN. POR 1 - 2 HORAS)
PROBIOESSENS 1/2 SOBRE POR LAS MAÑANAS POR 3 MESES.
COPROCULTIVO
BHC 
PERFIL BIOQUIMICO
E.G.O.

CONSULTA 25/06/2025
Historia clínica #48

Fecha: 25/06/2025 07:48 AM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: 
 
 NINGUNA
Escolaridad: PRIMARIA
Lugar de nacimiento: MONTERREY
Grupo sanguíneo: DESC.
Alergias: NINGUNA
Acompañante: 
Tel. acompañante: 

II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Pregunta Respuesta
Describa: TIO PATERNO CON CANCER DE PULMON.
 ABUELO

PATERNO CON HIPERTENSION ARTERIAL Y
ENFERMEDAD DE CHRON.
 ABUELA PATERNA CON
HIPOTIROIDISMO

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: ACTUALMENTE SANO
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V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: VIVE EN CASA PROPIA CUENTA CON TODOS LOS

SERVICIOS, AGUA, LUZ, DRENAJE. VE TELEVISION
DURANTE 3 HORAS, TAE KWON DO, ACROBACIA Y
NATACIÓN.

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa: INICIA EN DICIEMBRE CON DOLOR TIPO COLICO

ABDOMINAL, CON ESTREÑIMIENTO O
CONSTIPACION, CON CONSISTENCIA
SEMILIQUIDA.LA MADRE REFIERE QUE TIENE
DOLOR. 
 SU ALIMENTACION A BASE DE LECHE
MATERNA. SE INTRODUJO  LA ALIMENTACION CON
DULCE, Y DESPUES LO SALADO.
 COME GALLETAS
CON SUS ABUELOS LAS MARAVILLAS,, AMARILLO
40, HUEVO, EMBUTIDOS( JAMON, SALCHICHA),
LECHE LALA ORGANICA O DESLACTOSADA, LECHE
CHIPS, YOGURT DE FRUTAS DE MANZANA CON
GRANOLA, PAN  DE BARRA, NATURES, TACOS DE
HARINA CON FRIJOLES (5 TAQUITOS),PIZZA, TACOS,
DULCES, PASTEL, EN LA ESCUELA.
 DULCES WINISS
MORADOS, Y ROJOS, CHOCOLATES HERSHEYS,
GANSITOS, BUBULUBUS .
 EL PEDIATRA INDICO
PLIDAN.
 

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa: INICIA EN DICIEMBRE CON ESTREÑIMIENTO Y

DOLOR ABDOMINAL. 
 ES APRENSIVO, Y  ENOJON,LE
QUITARON EL  NINTENDO Y LE CAUSO
DESESPERACION Y ANSIEDAD.
 AHORA DICE QUE
ESTA ABURRIDO, ES HIPERACTIVO.
 SIEMPRE QUIERE
UN POSTRE.
 
 

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
--    Olfato: 
--    Gusto: 
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Pregunta Respuesta
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel:
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: 
6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA

Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior:
b) Signos vitales.
--    Signos vitales: Peso (kg): 20

Talla (cm): 116
IMC: 14.86

c) Cabeza.
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS

Pregunta Respuesta
Describa: RX CON COPROESTASIS INTESTINAL

XI. DIAGNÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa: ESTREÑIMIENTO
CIE10:

XII. TRATAMIENTO
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Pregunta Respuesta
Describa: LYMPHOMIOSOT 6 GOTAS CADA 8 HORAS
 HEPEEL

TAB 1 TAB CADA 8 HORAS SL
 BHI CONSTIPATION 1
TAB SL CADA 8 HORAS
 SPASCUPREEL 1 DIARIO POR
3 MESES (CRISIS 1 TAB SL CADA 30 MIN. POR 1 - 2
HORAS)
 PROBIOESSENS 1/2 SOBRE POR LAS
MAÑANAS POR 3 MESES
 
 

XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
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