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52 - MAGDA ISABEL MOLINA GARCIA

Paciente

Nombre: MAGDA ISABEL
Apellido paterno: MOLINA
Apellido materno: GARCIA
Fecha de registro: 28/05/2025
Fecha de nacimiento: 02/02/1976
Sexo: Femenino
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: APODACA
Localidad: CIUDAD APODACA
Calle: ANTONIO MACHADO 260
Telefonos: 8131244071
Email: magda.delozano@gmail.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 13/02/2026
Nota de evolución #414

Fecha: 13/02/2026 11:18 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 68
Talla (cm): 165
IMC: 24.98
Tensión arterial: 130/80
Frecuencia cardíaca (lpm): 72
Detalle:
PACIENTE FEMENINA DE 50  AÑOS, CON ANTECEDENTE DE SOBREPESO DE 11 KG, HASTA EL MOMENTO, PESO
68 KG DE 81 KG QUE PESABA.
CUENTA CON EL ANTECEDENTE DE ANTICONCEPTIVO POR PARCHE DURANTE 18 AÑOS.
ANTECEDENTE DE INFECCION DE VIAS RESPIRATORIAS, HACE 1 MES, CON CUADRO FEBRIL, ESCALOFRIOS,
ODINOFIAGIA, TOS CON FLEMA AMARILLOSA, CONGESTION NASAL, BAJO TRATAMIENTO A BASE DE
CEFTRIAXONA 6 AMP 1 DIARIA POR 3 DIAS, DESLORATADINA, TROFERIT FLOW, GRANEODIN,
DEXAMETASONA 2 AMP.
ACTUALMENTE NO TIENE TOS, HACE 4 SEMANAS REFIERE QUEMADURA DE 2DO GRADO BAJO
TRATAMIENTO A BASE DE LEVOFLOXACINO.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS,OIDO IZQUIERDO
CON HIPEREMIA DEL CON MO HIDRATADA, FARINGE NORMAL, CARDIOPULMONAR SIN COMPROMISO,
ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO, CON
COMPRESION VENOSA.
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MAMA DERECHA: CON LIGERO DOLOR A LA PALPACION A NIVEL DE AXILA.
PLAN:
DIETA LIBRE DE HARINAS, LACTEOS, EMBUTIDOS, CARNES ROJAS
TRAMEEL POMADA. APLICAR CADA 8 HORAS POR 3 DIAS
TAREPHEDREEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BELLACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB SL CADA 6 HORAS POR 3 MESES

CONSULTA 09/06/2025
Nota de evolución #192

Fecha: 09/06/2025 11:00 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 66.5
Talla (cm): 165
IMC: 24.43
Detalle:
PACIENTE FEMENINA DE 49 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE SOBREPESO DE 11 KG, HASTA EL MOMENTO, PESO
68 KG DE 81 KG QUE PESABA.
CUENTA CON EL ANTECEDENTE DE ANTICONCEPTIVO POR PARCHE DURANTE 18 AÑOS.
ANTECEDENTE DE DOLOR EN AXILA DERECHA, CON APARICION DE GANGLIO DOLOROSO A LA PALPACION.
ACTUALMENTE YA NO REFIERE DOLOR Y SE DESAPARECIO.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS,OIDO DERECHO CON
HIPEREMIA DEL CON MO HIDRATADA, FARINGE NORMAL, CARDIOPULMONAR SIN COMPROMISO, ABDOMEN
BLANDO DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO, CON COMPRESION
VENOSA.
MAMA DERECHA: CON LIGERO DOLOR A LA PALPACION A NIVEL DE AXILA.
PLAN:
USG MAMARIO BILATERAL.
TRAMEEL POMADA. APLICAR CADA 8 HORAS POR 3 DIAS

CONSULTA 06/06/2025
Imagen #116

Nombre de la imágen: 29-04-2025 (2)
Imágen: img_2_1749224771.jpg
Fecha: 06/06/2025 09:46 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: MESOTERAPIA
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Imagen #115

Nombre de la imágen: 29-04-2025 (1)
Imágen: img_1_1749224771.jpg
Fecha: 06/06/2025 09:46 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: MESOTERAPIA

Imagen #113

Nombre de la imágen: 09-04-2025 (1)
Imágen: img_1_1749224709.jpg
Fecha: 06/06/2025 09:45 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: MESOTERAPIA

Imagen #114

Nombre de la imágen: 09-04-2025 (2)
Imágen: img_2_1749224709.jpg
Fecha: 06/06/2025 09:45 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: MESOTERAPIA

Imagen #111

Nombre de la imágen: 02-04-2025 (1)
Imágen: img_1_1749224657.jpg
Fecha: 06/06/2025 09:44 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: MESOTERAPIA

Imagen #112

Nombre de la imágen: 02-04-2025 (2)
Imágen: img_2_1749224657.jpg
Fecha: 06/06/2025 09:44 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: MESOTERAPIA
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Imagen #110

Nombre de la imágen: 02-04-2025
Imágen: img_1_1749224556.jpg
Fecha: 06/06/2025 09:42 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Imagen #108

Nombre de la imágen: 26-03-2025
Imágen: img_1_1749224401.jpg
Fecha: 06/06/2025 09:40 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: MESOTERAPIA

Imagen #109

Nombre de la imágen: 26-03-2025
Imágen: img_2_1749224401.jpg
Fecha: 06/06/2025 09:40 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: MESOTERAPIA

Imagen #106

Nombre de la imágen: ANTES DE MESOTERAPIA Y CONTROL DE PESO
Imágen: img_1_1749224034.jpg
Fecha: 06/06/2025 09:33 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Imagen #104

Nombre de la imágen: 2025-06-06
Imágen: img_1_1749223885.jpg
Fecha: 06/06/2025 09:31 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

CONSULTA 04/06/2025
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Receta #19

Fecha: 04/06/2025 10:45 AM
Detalle:
GALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 2 MESES
APICCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 2 MESES
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 2 MESES
HEPEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS. POR 2 MESES
VALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 2 MESES
BHI SLEEP 30 GOTAS ANTES DE DORMIR POR 2 MESES
TRAMEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 2 MESES
LYMPHOMYOSOT 1 TAB CAD 8 HORAS POR 2 MESES

Nota de evolución #189

Fecha: 04/06/2025 10:42 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 67
Talla (cm): 165
IMC: 24.61
Detalle:
PACIENTE FEMENINA DE 49 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE SOBREPESO DE 11 KG, HASTA EL MOMENTO, PESO
68 KG DE 81 KG QUE PESABA.
ACTUALMENTE REFIERE OTALGIA DE 2 AÑOS DE EVOLUCION.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS,OIDO DERECHO CON
HIPEREMIA DEL CON MO HIDRATADA, FARINGE NORMAL, CARDIOPULMONAR SIN COMPROMISO, ABDOMEN
BLANDO DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO, CON COMPRESION
VENOSA.
PLAN:

CONSULTA 28/05/2025
Historia clínica #43

Fecha: 28/05/2025 10:30 AM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: CRISTIANA
Escolaridad: PREPARATORIA
Lugar de nacimiento: MONTERREY
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Pregunta Respuesta
Grupo sanguíneo: 
Alergias: PENICILINA
Acompañante: 
Tel. acompañante: 

II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Pregunta Respuesta
Describa: MADRE CON HIPOTIROIDISMO NODULO TIROIDEO


PADRE FINADO A LOS 60 AÑOS, DE I.A.M., DM2.

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: FUMADORA PASIVA(+++)
 CUADROS DE

PIELONEFRITIS REPETITIVOS.

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: ALIMENTACION: RICA EN FIBRA, VERDURAS,

FRUTAS,CARNE ROJA (2 DIAS A LA SEMANA).
 VIVE
EN CASA PROPIA, CUENTA CON TODOS LOS
SERVICIO, CUENTA CON TODOS LOS SERVICIOS

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa: REFIERE SUBIR DE PESO, DE 80 KG, DURANTE 2

AÑOS.
 OTALGIA DE 2 AÑOS DE EVOLUCION.

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa: ACTUALMETE REFIERE AUMENTO DE PESO DE 20

KG.

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
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Pregunta Respuesta
--    Olfato: 
--    Gusto: 
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel:
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: 
6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA

Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior: CONCIENTE, INTEFGRA, COOPERADORA,

ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO
HIDRATADA, FARINGE NORMAL, OIDO DERECHO
CON HIPEREMIA, FARINGE NORMAL,
CARDIOPULMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y
SALIDA DE AIRE, ABDOMEN, GLOBOSO A EXPENSAS
DE PANICULO ADIPOSO, EXTREMIDADES INTEGRAS
SIN COMPROMISO.

b) Signos vitales.
--    Signos vitales: Peso (kg): 68
c) Cabeza.
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS

Pregunta Respuesta
Describa:
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XI. DIAGNÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa: SOBREPESO EN REMISION.
CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta
Describa: BHI KIDNEY 1 TAB SL CADA 8 HORAS
 GALHEEL 10

GOTAS CADA 8 HORAS
 APICCORD 10 GOTAS CADA 8
HORAS
 GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8
HORAS
 HEPEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS.
 VALHEEL
10 GOTAS CADA 8 HORAS
 BHI SLEEP 30 GOTAS
ANTES DE DORMIR
 EUPHOHEEL 2 DISPAROS CADA 8
HORAS
 ENGYSTOL 1 TAB SL CADA 8 HORAS

LYMPHOMYOSOT 1 TAB CAD 8 HORAS

XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:

Página 8/8


