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Paciente

Nombre: MARIA ANDREA
Apellido paterno: MARIN
Apellido materno: CAMACHO
Fecha de registro: 17/05/2025
Fecha de nacimiento: 08/11/1986
Sexo: Femenino
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: APODACA
Localidad: CIUDAD APODACA
Calle: QUINTA AVENIDA 
No. interior: 859
Colonia: JARDINES DE ANAHUAC
Telefonos: 8119659685
Email: andrea.marin.cam@gmail.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 17/05/2025
Historia clínica #42

Fecha: 17/05/2025 09:18 AM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: CATOLICA
Escolaridad: LICDENCIATURA EN PEDAGOGIA
Lugar de nacimiento: CIUDAD DE MEXICO
Grupo sanguíneo: O POSITIVO
Alergias: PENICILINA
 ERGOTAMINA
 ASA
 
Acompañante: 
Tel. acompañante: 

II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES
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Pregunta Respuesta
Describa: MADRE CON INFARTO CEREBRAL, PARALISIS

FACIAL, CON HIPERTENCION ARTERIAL, MUCHO
ESTRES.
 PADRE FINADA A LOS 62 AÑOS, AGENESIA
RENAL POR I.R.C.

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: CIRUGIA DE HERNIA INGUINAL A LOS 9 AÑOS.
 

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: VIVE EN DEPARTAMENTO RENTADO, CUENTA CON

TODOS LOS SERVICIOS DE LUZ, DRENAJE, AGUA.

ALIMENTACION RICA EN SMOTHIES DE FRESA,
MATCHA, CON PROTEINA DE HABITS, CON
PROOBIOTICOS., HUEVO CON FRIJOLES HUEVO
DURO CON ATUN,POLLO, ENSALADA, YOGURTH
GRIEGO, CHIPOTLE, HARINAS, LACTEOS,
EMBUTIDOS, NO REFRESCOS.
 ANTECEDENTE DE
COMER PAN EN LA ADOLESCENCIA.

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa: DESDE HACE 2 AÑOS, HA QUERIDO EMBARAZO SIN

EMBARGO NO HA PODIDO EMBARAZARTE.

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa: CANSADA, FATIGADA, MIGRAÑAS,

PERFECCIONISTA, ESTRUCTURADA, MUY SENSIBLE.

MIGRAÑA CON AURA, SE DESENCADENA CON LUZ,
BAJO TRATAMIENTO A BASE DE KETOROLACO
(SUPRADOL)
 ESTREÑIMIENTO DE 1 O 2 DIAS, CON
EVACUACIONES, MUY FETIDAS, DE COSISTENCIAS
VARIABLES.
 CICLOS MENSTRUALES IRREGULARES
SIN DOLOR, MUY ABUNDANTE, EL PRIMER DIA Y
DURA 4 DIAS. CADA 35 DIAS

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
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Pregunta Respuesta
--    Audición: 
--    Olfato: 
--    Gusto: 
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel:
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: 
6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA

Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior: FEMENINO DE 38 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE

MIGRAÑA CON AURA, CON PARALISIS DE LA MITAD
DEL CUERPO HACE AÑOS.
 

b) Signos vitales.
--    Signos vitales: Peso (kg): 70.4

Talla (cm): 163
IMC: 26.5
Tensión arterial: 90/50
Frec. cardíaca (lpm): 60
Frec. respiratoria (rpm): 20

c) Cabeza.
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS
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Pregunta Respuesta
Describa: 
 COLESTEROL HDL 39 MG/DL, LDL 137 MG/DL,

TRIGLICERIDOS 370 MG/DL, COLESTEROL 210 MG/DL.

XI. DIAGNÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa: MIGRAÑAS CON AURA
 ESTERILIDAD
 PB. HIGADO

GRASO
CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta
Describa: PROBIOESSENS 1 SOBRE POR LAS MAÑANAS POR 3

MESES
 OMEGA ESSENS TOMAR 1  CAP CADA 8
HORAS
 BHI FEMM
 GALHEEL
 HEPEEL 
 HORMEEL
 

XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
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