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42 - ANGELA XIMENA AGUILLON GUAJARDO

Paciente

Nombre: ANGELA XIMENA
Apellido paterno: AGUILLON
Apellido materno: GUAJARDO
Fecha de registro: 01/04/2025
Fecha de nacimiento: 09/09/2001
Sexo: Femenino
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: SANTIAGO
Calle: PABLO MOYA 
No. interior: 909
Colonia: LOS NISPEROS
Telefonos: 8186869982
Email: arturo.aguillon1973@gmail.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 18/06/2025
Nota de evolución #199

Fecha: 18/06/2025 09:05 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 62.5
Talla (cm): 164
IMC: 23.24
Detalle:
PACIENTE FEMENINO DE 23 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE CRISIS EPILEPTICAS, BAJO TRATAMIENTO A BASE
DE ANTIEPILEPTICOS.
INICIA HACE 1 MES Y MEDIO, CON IRRITACION EN CUELLO Y SE DISEMINO A MANOS Y BRAZOS, CON
PLACAS, ERITEMATOSAS, PRURIGINOSAS, ESCAMOSAS, QUE EMPEORAN CON LOS CAMBIOS DE ÁNIMO, Y
CON EL CICLO MENSTRUAL, AUMENTA CON EL CALOR, CON CRISIS DE ANSIEDAD.
ACTUALMENTE REFIERE CRISIS DE ANSIEDAD Y MUY FUERTES, REFIERE IR EMPEORANDO DE SU
PADECIMIENTO.
APARICION DE HEMATOMAS EN AMBAS PIERNAS, DESDE HACE 2 SEMANAS.

EF: PACIENTE ANSIOSA, CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS,
MO HIDRATADA, FARINGE HIPEREMICA, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE,
ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
PIEL CON MACULAS ERITEMATOSAS, PRURIGINOSAS , POCO DESCAMATIVAS EN CUELLO, MANOS, BRAZOS Y
CARA.
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IDX:EPILEPSIA DE DIFICIL CONTROL, PSORIASIS DE DIFICIL CONTROL.

PLAN: 
TOMA 2.2 LITROS DE AGUA AL DIA
DIETA VEGANA
ENEMA CON ACEITES ESENCIALES P-CIDE, V-CIDE DOS VECES POR SEMANA

KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
PROBIOESSENS SOBRES 1 SOBRE DIARIO POR LAS MAÑANAS POR 3 MESES
GALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
NUX HOMACCORD SOL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BHI KIDNEY TABS TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
PSORIHEEL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES

MEINE BASE TOMAR BAÑO 1 VEZ  POR SEMANA EN CUERPO COMPLETO 1 VEZ AL DIA
ACEITE DE OZONO TRIOXIMED 3-4 VECES AL DIA X 1 MES.
DEXERYL CREMA APLICAR 4 VECES AL DIA
10 TERAPIAS DE TERAPIA DE REGENERACION CELULAR.

CONSULTA 10/06/2025
Imagen #123

Nombre de la imágen: 10-06-2025 (3)
Imágen: img_3_1749570573.jpg
Fecha: 10/06/2025 09:49 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 10-06-2025

Imagen #121

Nombre de la imágen: 10-06-2025 (1)
Imágen: img_1_1749570573.jpg
Fecha: 10/06/2025 09:49 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 10-06-2025

Imagen #122

Nombre de la imágen: 10-06-2025 (2)
Imágen: img_2_1749570573.jpg
Fecha: 10/06/2025 09:49 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
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Carpeta: 10-06-2025

Imagen #117

Nombre de la imágen: 08-04-2025 (1)
Imágen: img_1_1749570304.jpg
Fecha: 10/06/2025 09:45 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 08-04-2025

Imagen #118

Nombre de la imágen: 08-04-2025 (2)
Imágen: img_2_1749570304.jpg
Fecha: 10/06/2025 09:45 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 08-04-2025

Imagen #119

Nombre de la imágen: 08-04-2025 (3)
Imágen: img_3_1749570304.jpg
Fecha: 10/06/2025 09:45 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 08-04-2025

Imagen #120

Nombre de la imágen: 08-04-2025 (4)
Imágen: img_4_1749570304.jpg
Fecha: 10/06/2025 09:45 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 08-04-2025

CONSULTA 30/05/2025
Orden de análisis clínicos #18

Fecha: 30/05/2025 09:18 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Otros análisis:
BIOMETRIA HEMATICA COMPLETA
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QUIMICA SANGUINEA DE 34 ELEMENTOS CON P.F.H.
E.G.O.

Listado de orden de análisis clínicos

Grupo Análisis Indicaciones Unidad Referencia Resultado
Fecha
resultado

BIOMETRIA
HEMÁTICA

BASOFILOS %

BIOMETRIA
HEMÁTICA

EOSINOFILO
S

%

BIOMETRIA
HEMÁTICA

ERITROCITO
S

µl

BIOMETRIA
HEMÁTICA

HEMOGLOBI
NA

gr/dl

BIOMETRIA
HEMÁTICA

HEMOGLOBI
NA
CORPOSCUL
AR MEDIA

pg

BIOMETRIA
HEMÁTICA

LEUCOCITOS µl

BIOMETRIA
HEMÁTICA

LINFOCITOS %

BIOMETRIA
HEMÁTICA

NEUTROFILO
S

%

BIOMETRIA
HEMÁTICA

PLAQUETAS 10³

BIOMETRIA
HEMÁTICA

RETICULOCI
TOS

%

BIOMETRIA
HEMÁTICA

VOLUMEN
CORPUSCUL
AR MEDIO

fL

Nota de evolución #184

Fecha: 30/05/2025 09:16 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
PACIENTE FEMENINO DE 23 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE CRISIS EPILEPTICAS, BAJO TRATAMIENTO A BASE
DE ANTIEPILEPTICOS.
INICIA HACE 1 MES Y MEDIO, CON IRRITACION EN CUELLO Y SE DISEMINO A MANOS Y BRAZOS, CON
PLACAS, ERITEMATOSAS, PRURIGINOSAS, ESCAMOSAS, QUE EMPEORAN CON LOS CAMBIOS DE ÁNIMO, Y
CON EL CICLO MENSTRUAL, AUMENTA CON EL CALOR.
ACTUALMENTE REFIERE CRISIS DE ANSIEDAD Y MUY FUERTES, REFIERE IR EMPEORANDO DE SU
PADECIEMIENTO.
APARICION DE HEMATOMAS EN AMBAS PIERNAS, DESDE HACE 2 SEMANAS.
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EF: PACIENTE ANSIOSA, CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS,
MO HIDRATADA, FARINGE HIPEREMICA, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE,
ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
PIEL CON MACULAS ERITEMATOSAS, PRURIGINOSAS , POCO DESCAMATIVAS EN CUELLO, MANOS, BRAZOS Y
CARA.
IDX:EPILEPSIA DE DIFICIL CONTROL, PSORIASIS DE DIFICIL CONTROL.

PLAN: 
TOMA 2.2 LITROS DE AGUA AL DIA
DIETA VEGANA
ENEMA CON ACEITES ESENCIALES P-CIDE, V-CIDE DOS VECES POR SEMANA
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
PROBIOESSENS SOBRES 1 SOBRE DIARIO POR LAS MAÑANAS POR 3 MESES
GALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
NUX HOMACCORD SOL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BHI KIDNEY TABS TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
PSORIHEEL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES

MEINE BASE TOMAR BAÑO 1 VEZ  POR SEMANA EN CUERPO COMPLETO 1 VEZ AL DIA
ACEITE DE OZONO TRIOXIMED 3-4 VECES AL DIA X 1 MES.
DEXERYL CREMA APLICAR 4 VECES AL DIA
10 TERAPIAS DE TERAPIA DE REGENERACION CELULAR.

CONSULTA 24/05/2025
Imagen #90

Nombre de la imágen: 2025-05-24 (2)
Imágen: img_2_1748099912.jpg
Fecha: 24/05/2025 09:18 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 21-05-2025

Imagen #91

Nombre de la imágen: 2025-05-24 (3)
Imágen: img_3_1748099913.jpg
Fecha: 24/05/2025 09:18 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 21-05-2025
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Imagen #89

Nombre de la imágen: 2025-05-24 (1)
Imágen: img_1_1748099912.jpg
Fecha: 24/05/2025 09:18 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 21-05-2025

CONSULTA 21/05/2025
Nota de evolución #176

Fecha: 21/05/2025 08:42 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 62.5
Detalle:
PACIENTE FEMENINO DE 23 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE CRISIS EPILEPTICAS, BAJO TRATAMIENTO A BASE
DE ANTIEPILEPTICOS.
INICIA HACE 1 MES Y MEDIO, CON IRRITACION EN CUELLO Y SE DISEMINO A MANOS Y BRAZOS, CON
PLACAS, ERITEMATOSAS, PRURIGINOSAS, ESCAMOSAS, QUE EMPEORAN CON LOS CAMBIOS DE ÁNIMO, Y
CON EL CICLO MENSTRUAL, AUMENTA CON EL CALOR.

EF: PACIENTE MENOS ANCIOSA, CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA ADECUADA COLORACION DE
TEGUMENTOS, MO HIDRATADA, FARINGE HIPEREMICA, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y
SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN
COMPROMISO.
PIEL CON MACULAS ERITEMATOSAS, PRURIGINOSAS , POCO DESCAMATIVAS EN CUELLO, MANOS, BRAZOS Y
CARA.
IDX:EPILEPSIA DE DIFICIL CONTROL, PSORIASIS DE DIFICIL CONTROL.

PLAN: 
TOMA 2.2 LITROS DE AGUA AL DIA
DIETA VEGANA
ENEMA CON ACEITES ESENCIALES P-CIDE, V-CIDE DOS VECES POR SEMANA
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
PROBIOESSENS SOBRES 1 SOBRE DIARIO POR LAS MAÑANAS POR 3 MESES
GALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
NUX HOMACCORD SOL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BHI KIDNEY TABS TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
PSORIHEEL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES

MEINE BASE TOMAR BAÑO 1 VEZ  POR SEMANA EN CUERPO COMPLETO 1 VEZ AL DIA
ACEITE DE OZONO TRIOXIMED 3-4 VECES AL DIA X 1 MES.
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DEXERYL CREMA APLICAR 4 VECES AL DIA
10 TERAPIAS DE TERAPIA DE REGENERACION CELULAR.

Receta #14

Fecha: 21/05/2025 08:42 AM
Detalle:
TOMA 2.2 LITROS DE AGUA AL DIA
DIETA VEGANA
ENEMA CON ACEITES ESENCIALES P-CIDE, V-CIDE DOS VECES POR SEMANA
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
PROBIOESSENS SOBRES 1 SOBRE DIARIO POR LAS MAÑANAS POR 3 MESES
GALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
NUX HOMACCORD SOL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BHI KIDNEY TABS TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
PSORIHEEL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES

MEINE BASE TOMAR BAÑO 1 VEZ  POR SEMANA EN CUERPO COMPLETO 1 VEZ AL DIA
ACEITE DE OZONO TRIOXIMED 3-4 VECES AL DIA X 1 MES.
DEXERYL CREMA APLICAR 4 VECES AL DIA
10 TERAPIAS DE TERAPIA DE REGENERACION CELULAR.

CONSULTA 14/05/2025
Nota de evolución #172

Fecha: 14/05/2025 09:09 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 63.5
Detalle:
PACIENTE FEMENINO DE 23 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE CRISIS EPILEPTICAS, BAJO TRATAMIENTO A BASE
DE ANTIEPILEPTICOS.
INICIA HACE 1 MES Y MEDIO, CON IRRITACION EN CUELLO Y SE DISEMINO A MANOS Y BRAZOS, CON
PLACAS, ERITEMATOSAS, PRURIGINOSAS, ESCAMOSAS, QUE EMPEORAN CON LOS CAMBIOS DE ÁNIMO, Y
CON EL CICLO MENSTRUAL.
EF: PACIENTE MENOS ANCIOSA, CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA ADECUADA COLORACION DE
TEGUMENTOS, MO HIDRATADA, FARINGE HIPEREMICA, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y
SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN
COMPROMISO.
PIEL CON MACULAS ERITEMATOSAS, PRURIGINOSAS , POCO DESCAMATIVAS EN CUELLO, MANOS, BRAZOS Y
CARA.
IDX:EPILEPSIA DE DIFICIL CONTROL, PSORIASIS DE DIFICIL CONTROL.

PLAN: 
DIETA DE LIMPIEZA HEPATICA
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ENEMA CON ACEITES ESENCIALES P-CIDE, V-CIDE
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
PROBIOESSENS SOBRES 1 SOBRE DIARIO POR LAS MAÑANAS POR 3 MESES
GALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
NUX HOMACCORD SOL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BHI KIDNEY TABS TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
PSORIHEEL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
TAREPHEDREEL TOMAR 10 GOTAS CADA 15 MINUTOS POR LA MAÑANA, Y CADA 8 HRS. POR 1 MES
MEINE BASE TOMAR BAÑO TRES VECES POR SEMANA EN CUERPO COMPLETO 2 VECES AL DIA
CREMA DE OZONO TRIOXIMED 3-4 VECES AL DIA X 1 MES.
TERAPIA 6 I.V. CON BERBACCORD, NUX HOMACCORD, GALHEEL, LYMPHOMIOSOT, GRAF HOMACCORD

CONSULTA 09/05/2025
Imagen #85

Nombre de la imágen: 2025-05-09 (3)
Imágen: img_3_1746820318.jpg
Fecha: 09/05/2025 01:51 PM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 07-05-2025

Imagen #84

Nombre de la imágen: 2025-05-09 (2)
Imágen: img_2_1746820318.jpg
Fecha: 09/05/2025 01:51 PM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 07-05-2025

Imagen #83

Nombre de la imágen: 2025-05-09 (1)
Imágen: img_1_1746820318.jpg
Fecha: 09/05/2025 01:51 PM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 07-05-2025

CONSULTA 03/05/2025
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Imagen #80

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (3)
Imágen: img_3_1746289010.jpg
Fecha: 03/05/2025 10:16 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 29-04-2025

Imagen #79

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (2)
Imágen: img_2_1746289010.jpg
Fecha: 03/05/2025 10:16 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 29-04-2025

Imagen #78

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (1)
Imágen: img_1_1746289010.jpg
Fecha: 03/05/2025 10:16 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 29-04-2025

Imagen #73

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (3)
Imágen: img_3_1746286446.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:34 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 27-04-2025

Imagen #71

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (1)
Imágen: img_1_1746286446.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:34 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 27-04-2025
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Imagen #72

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (2)
Imágen: img_2_1746286446.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:34 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 27-04-2025

Imagen #76

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (6)
Imágen: img_6_1746286446.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:34 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 27-04-2025

Imagen #77

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (7)
Imágen: img_7_1746286446.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:34 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 27-04-2025

Imagen #75

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (5)
Imágen: img_5_1746286446.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:34 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 27-04-2025

Imagen #74

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (4)
Imágen: img_4_1746286446.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:34 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 27-04-2025
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Imagen #68

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (3)
Imágen: img_3_1746286325.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:32 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 18-04-2025

Imagen #67

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (2)
Imágen: img_2_1746286325.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:32 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 18-04-2025

Imagen #70

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (5)
Imágen: img_5_1746286325.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:32 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 18-04-2025

Imagen #69

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (4)
Imágen: img_4_1746286325.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:32 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 18-04-2025

Imagen #66

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (1)
Imágen: img_1_1746286325.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:32 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 18-04-2025
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Imagen #64

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (1)
Imágen: img_1_1746286225.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:30 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 11-04-2025

Imagen #65

Nombre de la imágen: 2025-05-03 (2)
Imágen: img_2_1746286225.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:30 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 11-04-2025

Imagen #59

Nombre de la imágen: 10-04-2025 (1)
Imágen: img_1_1746285932.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:25 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 10-04-2025

Imagen #63

Nombre de la imágen: 10-04-2025 (5)
Imágen: img_5_1746285932.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:25 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 10-04-2025

Imagen #62

Nombre de la imágen: 10-04-2025 (4)
Imágen: img_4_1746285932.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:25 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 10-04-2025
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Imagen #61

Nombre de la imágen: 10-04-2025 (3)
Imágen: img_3_1746285932.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:25 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 10-04-2025

Imagen #60

Nombre de la imágen: 10-04-2025 (2)
Imágen: img_2_1746285932.jpg
Fecha: 03/05/2025 09:25 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Carpeta: 10-04-2025

CONSULTA 29/04/2025
Nota de evolución #162

Fecha: 29/04/2025 09:07 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 64
Detalle:
PACIENTE FEMENINO DE 23 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE CRISIS EPILEPTICAS, BAJO TRATAMIENTO A BASE
DE ANTIEPILEPTICOS.
INICIA HACE 1 MES Y MEDIO, CON IRRITACION EN CUELLO Y SE DISEMINO A MANOS Y BRAZOS, CON
PLACAS, ERITEMATOSAS, PRURIGINOSAS, ESCAMOSAS, QUE EMPEORAN CON LOS CAMBIOS DE ÁNIMO, Y
CON EL CICLO MENSTRUAL.
REFIERE TOS CON MOCO VERDE, ODINAGAFIA, CONGESTION NASAL.
TERMINO LIMPIEZA HEPATICA, CON SALIDA DE PIEDRAS VERDES EN LA EVACUACION, EN 1 SOLA OCASION.
EF: PACIENTE MENOS ANSIOSA, CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA ADECUADA COLORACION DE
TEGUMENTOS, MO HIDRATADA, FARINGE HIPEREMICA, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y
SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN
COMPROMISO.
PIEL CON MACULAS ERITEMATOSAS, PRURIGINOSAS , POCO DESCAMATIVAS EN CUELLO, MANOS, BRAZOS Y
CARA.
IDX:EPILEPSIA DE DIFICIL CONTROL, PSORIASIS DE DIFICIL CONTROL.

PLAN: 
DIETA DE LIMPIEZA HEPATICA
ENEMA CON ACEITES ESENCIALES P-CIDE, V-CIDE
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
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PROBIOESSENS SOBRES 1 SOBRE DIARIO POR LAS MAÑANAS POR 3 MESES
GALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
NUX HOMACCORD SOL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BHI KIDNEY TABS TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
PSORIHEEL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
TAREPHEDREEL TOMAR 10 GOTAS CADA 15 MINUTOS POR LA MAÑANA, Y CADA 8 HRS. POR 1 MES
MEINE BASE TOMAR BAÑO TRES VECES POR SEMANA EN CUERPO COMPLETO 2 VECES AL DIA
CREMA DE OZONO TRIOXIMED 3-4 VECES AL DIA X 1 MES.
TERAPIA 4 I.V. CON BERBACCORD, NUX HOMACCORD, GALHEEL, LYMPHOMIOSOT, GRAF HOMACCORD
Parámetros clínicos

CONSULTA 22/04/2025
Nota de evolución #155

Fecha: 22/04/2025 09:26 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 67
Detalle:
PACIENTE FEMENINO DE 23 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE CRISIS EPILEPTICAS, BAJO TRATAMIENTO A BASE
DE ANTIEPILEPTICOS.
INICIA HACE 1 MES Y MEDIO, CON IRRITACION EN CUELLO Y SE DISEMINO A MANOS Y BRAZOS, CON
PLACAS, ERITEMATOSAS, PRURIGINOSAS, ESCAMOSAS, QUE EMPEORAN CON LOS CAMBIOS DE ÁNIMO, Y
CON EL CICLO MENSTRUAL.
EF: PACIENTE MENOS ANSIOSA, CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA ADECUADA COLORACION DE
TEGUMENTOS, MO HIDRATADA, FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y
SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN
COMPROMISO.
PIEL CON MACULAS ERITEMATOSAS, PRURIGINOSAS , POCO DESCAMATIVAS EN CUELLO, MANOS, BRAZOS Y
CARA.
IDX:EPILEPSIA DE DIFICIL CONTROL, PSORIASIS DE DIFICIL CONTROL.

PLAN: 
DIETA DE LIMPIEZA HEPATICA
ENEMA CON ACEITES ESENCIALES P-CIDE, V-CIDE
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS POR 3 MESES
PROBIOESSENS SOBRES 1 SOBRE DIARIO POR LAS MAÑANAS POR 3 MESES
GALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
NUX HOMACCORD SOL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
BHI KIDNEY TABS TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
PSORIHEEL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
MEINE BASE TOMAR BAÑO TRES VECES POR SEMANA EN CUERPO COMPLETO 2 VECES AL DIA
CREMA DE OZONO TRIOXIMED 3-4 VECES AL DIA X 1 MES.
TERAPIA 3 I.V. CON BERBACCORD, NUX HOMACCORD, GALHEEL, LYMPHOMIOSOT, GRAF HOMACCORD
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CONSULTA 08/04/2025
Nota de evolución #148

Fecha: 08/04/2025 10:20 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
PACIENTE FEMENINO DE 23 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE CRISIS EPILEPTICAS, BAJO TRATAMIENTO A BASE
DE ANTIEPILEPTICOS.
INICIA HACE 1 MES Y MEDIO, CON IRRITACION EN CUELLO Y SE DISEMINO A MANOS Y BRAZOS, CON
PLACAS, ERITEMATOSAS, PRURIGINOSAS, ESCAMOSAS, QUE EMPEORAN CON LOS CAMBIOS DE ANIMO, Y
CON EL CICLO MENSTRUAL.
EF: PACIENTE ANCIOSA, CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS,
MO HIDRATADA, FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE,
ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
PIEL CON MACULAS ERITEMATOSAS, PRURIGINOSAS Y DESCAMATIVAS EN CUELLO, MANOS, BRAZOS Y
CARA.
IDX: PSORIASIS DE DIFICIL CONTROL.

CONSULTA 02/04/2025
Documento #12

Nombre del documento: 02/04/25
Documento: doc_1743631235.pdf
Fecha: 02/04/2025 04:00 PM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Historia clínica #35

Fecha: 02/04/2025 01:17 PM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: CATOLICA
Escolaridad: PREPARATOTRIA
Lugar de nacimiento: MONTERREY
Grupo sanguíneo: 
Alergias: NINGUNA
Acompañante: 
Tel. acompañante: 
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II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Pregunta Respuesta
Describa: MADRE DE 51 AÑOS, CON HIPOTIROIDISMO DE

HASHIMOTO , DESDE HACE10 AÑOS, BAJO TX A
BASE DE LEVOTIROXINA.
 PADRE SIN
ENFERMEDADES DE IMPORTANCIA.
 ABUELO
PATERNO CON HIPERTEMSION
 ABUELO MATERNO
CON HIPERTENSION ARTERIAL.

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: ACCIDENTE A LOS 3 AÑOS, CON TRAUMATISMO

CRENEOENCEFALICO., SIN SECUELAS HASTA LOS 11
AÑOS.
 CIRUGIA PLASTICA  A LOS 11 AÑOS, PARA
REPARAR EL CRANEO.
 CRISIS EPILEPTICAS DESDE
LOS 11 AÑOS, BAJO TRATAMIENTO A BASE DE
PREGABALINA Y LEMOTRIGINA DESDE HACE 3
AÑOS,  QUE SE DESENCADENA CON CICLO
MENSTRUAL, NO DUERME SUFICIENTE.SUS CRISIS
SON VARIADAS O DE DIFICIL CONTROL, CON CRISIS
DE AUSENCIA.

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: CAIDA DESDE PEQUEÑA, CON TRAUMATISMO

CRANEOENCEFALICO, CARACTER FUERTE Y
AGRESIVIDAD.

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa: REFIERE APARICION DE MANCHAS HIPERCORMICAS

EN PIEL DE CUELLO, BRAZOS , CARA, ABDOMEN,
BRAZOS, MANO.

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa: INICIO HACE 1 MES, CON APARICION DE MACULAS ,

HIPEREMICAS CON ESCAMAS.
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VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
--    Olfato: 
--    Gusto: 
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel: CON MACULAS HIPEREMICAS, BAÑOS DE CENIZOS,

DIFERENTES CREMAS Y POMADAS Y CETAPHYL.
--    Uñas: QUEBRADIZAS
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: EVACUACIONES EN TIRAS DOS VECES AL DIA, SIN

ESTREÑIMIENTO.
 
6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA

Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior: HABITA EN CASA PROPIA, UTILIZA PINOL, LAVA LA

ROPA CON CON CAPSULAS.
b) Signos vitales.
--    Signos vitales: Peso (kg): 68.5

Talla (cm): 165
IMC: 25.16
Tensión arterial: 120/80

c) Cabeza.
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS
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Pregunta Respuesta
Describa:

XI. DIAGNÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa: PSORIASIS
 CRISIS EPILEPTICAS
CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta
Describa: KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS

POR 3 MESES
 PROBIOESSENS SOBRES 1 SOBRE
DIARIO POR LAS MAÑANAS POR 3 MESES
 GALHEEL
10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
 NUX
HOMACCORD SOL TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS
POR 3 MESES
 BHI KIDNEY TABS TOMAR 1 TAB SL
CADA 8 HORAS POR 3 MESES
 PSORIHEEL TOMAR 10
GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
 MEINE BASE
TOMAR BAÑO TRES VECES POR SEMANA EN
CUERPO COMPLETO 2 VECES AL DIA
 CREMA DE
OZONO TRIOXIMED 3-4 VECES AL DIA X 1 MES.

TERAPIA I.V. CON BERBACCORD, NUX HOMACCORD,
GALHEEL, LYMPHOMIOSOT, GRAF HOMACCORD.
 
 

XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
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