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32 - ERIKA ALEJANDRA GONZALEZ HERRERA

Paciente

Nombre: ERIKA ALEJANDRA
Apellido paterno: GONZALEZ
Apellido materno: HERRERA
Fecha de registro: 30/12/2024
Fecha de nacimiento: 08/06/1990
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: APODACA
Localidad: CIUDAD APODACA
Calle: OCEANO PACIFICO 814 
Colonia: TORREMOLINOS, GUADALUPE NL
Telefonos: 8116786756
Email: akire_ghkl@hotmail.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 08/05/2025
Documento #23

Nombre del documento: E.G.O.
Documento: doc_1746722092.pdf
Fecha: 08/05/2025 10:34 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Documento #22

Nombre del documento: USG ABDOMEN
Documento: doc_1746722044.pdf
Fecha: 08/05/2025 10:34 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

CONSULTA 26/04/2025
Documento #18

Nombre del documento: 25-04-2025
Documento: doc_1745687978.pdf
Fecha: 26/04/2025 11:19 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
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Documento #17

Nombre del documento: 25-04-2025
Documento: doc_1745687954.pdf
Fecha: 26/04/2025 11:19 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Documento #16

Nombre del documento: 25-04-2025
Documento: doc_1745687925.pdf
Fecha: 26/04/2025 11:18 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Documento #15

Nombre del documento: 25-04-2025
Documento: doc_1745687904.pdf
Fecha: 26/04/2025 11:18 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Documento #14

Nombre del documento: 25-04-2025
Documento: doc_1745687869.pdf
Fecha: 26/04/2025 11:17 AM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Nota de evolución #159

Fecha: 26/04/2025 11:02 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 79
Talla (cm): 164
IMC: 29.37
Detalle:
FEMENINO DE 34 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE SOBREPESO, HIGADO GRASO DE MODERADO A SEVERO POR
ULTRASONIDO ABDOMINAL.
SE ENCUENTRA EN SU 2DA LIMPIEZA HEPATICA, CON SALIDA DE PIEDRAS VERDES.
TSH 9.5, VIT D 9.5.
YA NO REFIERE MIGRAÑAS.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACIÓN DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
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FARINGE HIPEREMICA,CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN
GLOBOSO A EXPENSAS DE PANICULO ADIPOSO, PERISTALSIS PRESENTE, SIN DOLOR A LA PALPACIÓN,
EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
USG: HIGADO GRASO MODERADO.
INDICE CINTURA/CADERA: 90
IDX: SOBREPESO, ESTEATOSIS HEPATICA GRADO III
PLAN: 
ALIMENTACIÓN LIBRE DE HARINAS, CAFÉ, REFRESCO, GLUTÉN, CARNE DE PUERCO, EMBUTIDOS, ALCOHOL.
ZINC 50 MG 2 TAB POR LAS MAÑANAS
MAGNESIO 500 MG POR LAS NOCHES
PROBIOESSENS SOBRE 1 SOBRE POR LAS MAÑANAS
D-K MULSION 25 GOTAS POR LAS MAÑANAS  Y TOMAR EL SOL.
GALHEEL SOL 10 GOTAS CADA 8 HORAS
HEPEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES  
CITA EN DOS MESES

CONSULTA 22/03/2025
Nota de evolución #138

Fecha: 22/03/2025 10:07 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 80
Detalle:
FEMENINO DE 34 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE SOBREPESO.
TSH 10.2 .
REFIERE MIGRAÑA POSTERIOR A DRENAJE LINFATICO.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACIÓN DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE HIPEREMICA,CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN
GLOBOSO A EXPENSAS DE PANICULO ADIPOSO, PERISTALSIS PRESENTE, SIN DOLOR A LA PALPACIÓN,
EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
USG: HIGADO GRASO MODERADO.
INDICE CINTURA/CADERA: 90
IDX: SOBREPESO, ESTEATOSIS HEPATICA.
PLAN: 
ALIMENTACIÓN LIBRE DE HARINAS, CAFÉ, REFRESCO, GLUTÉN, CARNE DE PUERCO, EMBUTIDOS.
TERAPIA 10° I.V.: HEPAHEEL, UBICHEEL, CYMEHEEL, METABOHEEL, LIPOLISHEEL.
LYMPHOMYOSOT 10 GOTAS CADA 8 HORAS
BHI KIDNEY 1 TAB SL CADA 8 HORAS
BHI LIVER 1 TAB SL CADA 8 HORAS
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
VIT D3 +K2 1 CAP. POR LAS MAÑANAS POR 3 MESES
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CONSULTA 15/03/2025
Nota de evolución #133

Fecha: 15/03/2025 10:15 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 80
Detalle:
FEMENINO DE 34 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE SOBREPESO.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACIÓN DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE HIPEREMICA,CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN
GLOBOSO A EXPENSAS DE PANICULO ADIPOSO, PERISTALSIS PRESENTE, SIN DOLOR A LA PALPACIÓN,
EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
USG: HIGADO GRASO MODERADO.
INDICE CINTURA/CADERA: 90
IDX: SOBREPESO, ESTEATOSIS HEPATICA.
PLAN: 
ALIMENTACIÓN LIBRE DE HARINAS, CAFÉ, REFRESCO, GLUTÉN, CARNE DE PUERCO, EMBUTIDOS.
TERAPIA 9° I.V.: HEPAHEEL, UBICHEEL, CYMEHEEL, METABOHEEL, LIPOLISHEEL.
LYMPHOMYOSOT 10 GOTAS CADA 8 HORAS
BHI KIDNEY 1 TAB SL CADA 8 HORAS
BHI LIVER 1 TAB SL CADA 8 HORAS
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
VIT D3 +K2 1 CAP. POR LAS MAÑANAS POR 3 MESES

CONSULTA 08/03/2025
Nota de evolución #127

Fecha: 08/03/2025 10:29 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 79
Talla (cm): 164
IMC: 29.37
Detalle:
FEMENINO DE 34 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE SOBREPESO.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACIÓN DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE HIPEREMICA,CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN
GLOBOSO A EXPENSAS DE PANICULO ADIPOSO, PERISTALSIS PRESENTE, SIN DOLOR A LA PALPACIÓN,
EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
USG: HIGADO GRASO MODERADO.
INDICE CINTURA/CADERA: 90
IDX: SOBREPESO, ESTEATOSIS HEPATICA.
PLAN: 
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ALIMENTACIÓN LIBRE DE HARINAS, CAFÉ, REFRESCO, GLUTÉN, CARNE DE PUERCO, EMBUTIDOS.
TERAPIA 8° I.V.: HEPAHEEL, UBICHEEL, CYMEHEEL, METABOHEEL, LIPOLISHEEL.
LYMPHOMYOSOT 10 GOTAS CADA 8 HORAS
BHI KIDNEY 1 TAB SL CADA 8 HORAS
BHI LIVER 1 TAB SL CADA 8 HORAS
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
VIT D3 +K2 1 CAP. POR LAS MAÑANAS POR 3 MESES
Parámetros clínicos

CONSULTA 27/02/2025
Nota de evolución #122

Fecha: 27/02/2025 06:27 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 79.5
Talla (cm): 164
IMC: 29.56
Detalle:
FEMENINO DE 34 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE SOBREPESO.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACIÓN DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE HIPEREMICA,CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN
GLOBOSO A EXPENSAS DE PANICULO ADIPOSO, PERISTALSIS PRESENTE, SIN DOLOR A LA PALPACIÓN,
EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
USG: HIGADO GRASO MODERADO.
INDICE CINTURA/CADERA: 90
IDX: SOBREPESO, ESTEATOSIS HEPATICA.
PLAN: 
ALIMENTACIÓN LIBRE DE HARINAS, CAFÉ, REFRESCO, GLUTÉN, CARNE DE PUERCO, EMBUTIDOS.
TERAPIA 7° I.V.: HEPAHEEL, UBICHEEL, CYMEHEEL, METABOHEEL, LIPOLISHEEL.
LYMPHOMYOSOT 10 GOTAS CADA 8 HORAS
BHI KIDNEY 1 TAB SL CADA 8 HORAS
BHI LIVER 1 TAB SL CADA 8 HORAS
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
VIT D3 +K2 1 CAP. POR LAS MAÑANAS POR 3 MESES

CONSULTA 15/02/2025
Nota de evolución #114

Fecha: 15/02/2025 10:27 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 80
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Talla (cm): 164
IMC: 29.74
Detalle:
FEMENINO DE 34 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE SOBREPESO.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACIÓN DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE HIPEREMICA,CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN
GLOBOSO A EXPENSAS DE PANICULO ADIPOSO, PERISTALSIS PRESENTE, SIN DOLOR A LA PALPACIÓN,
EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
USG: HIGADO GRASO MODERADO.
INDICE CINTURA/CADERA: 90
IDX: SOBREPESO, ESTEATOSIS HEPATICA.
PLAN: 
ALIMENTACIÓN LIBRE DE HARINAS, CAFÉ, REFRESCO, GLUTÉN, CARNE DE PUERCO, EMBUTIDOS.
TERAPIA 6° I.V.: GALHEEL, UBICHEEL, CYMEHEEL, METABOHEEL, LIPOLISHEEL.
LYMPHOMYOSOT 10 GOTAS CADA 8 HORAS
BHI KIDNEY 1 TAB SL CADA 8 HORAS
BHI LIVER 1 TAB SL CADA 8 HORAS
BHI FECTION 1 TAB SL CADA 4 HORAS POR 4 DIAS Y CADA 8 HORAS POR 2 SEMANAS.
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
VIT D3 +K2 1 CAP. POR LAS MAÑANAS

CONSULTA 08/02/2025
Nota de evolución #106

Fecha: 08/02/2025 08:53 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 79
Talla (cm): 164
IMC: 29.37
Detalle:
FEMENINO DE 34 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE SOBREPESO.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACIÓN DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE HIPEREMICA,CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN
GLOBOSO A EXPENSAS DE PANICULO ADIPOSO, PERISTALSIS PRESENTE, SIN DOLOR A LA PALPACIÓN,
EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
USG: HIGADO GRASO MODERADO.
INDICE CINTURA/CADERA: 90
IDX: SOBREPESO, ESTEATOSIS HEPATICA.
PLAN: 
ALIMENTACIÓN LIBRE DE HARINAS, CAFÉ, REFRESCO, GLUTÉN, CARNE DE PUERCO, EMBUTIDOS.
TERAPIA 5° I.V.: GALHEEL, UBICHEEL, CYMEHEEL, METABOHEEL, LIPOLISHEEL.
LYMPHOMYOSOT 10 GOTAS CADA 8 HORAS
BHI KIDNEY 1 TAB SL CADA 8 HORAS
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BHI LIVER 1 TAB SL CADA 8 HORAS
BHI FECTION 1 TAB SL CADA 4 HORAS POR 4 DIAS Y CADA 8 HORAS POR 2 SEMANAS.
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES

CONSULTA 31/01/2025
Nota de evolución #102

Fecha: 31/01/2025 06:55 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 78.5
Talla (cm): 164
IMC: 29.19
Detalle:
FEMENINO DE 34 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE SOBREPESO.
SE REFIERE CON ANSIEDAD POR COMER, ODINOFAGIA LEVE.
HACE 4 DIAS TERMINO LIMPIEZA HEPATICA, PRESENTO 5 EVACUACIONES LIQUIDAS, CON SALIDA DE
PIEDRITAS DE COLOR CAFE, AMARILLOSO.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE HIPEREMICA,CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN
GLOBOSO A EXPENSAS DE PANICULO ADIPOSO, PERISTALSIS PRESENTE, SIN DOLOR A LA PALPACION,
EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
LABS: CLORO ELEVADO
USG: HIGADO GRASO MODERADO.
INDICE CINTURA/CADERA: 90
IDX: SOBREPESO, ESTEATOSIS HEPATICA.
PLAN: 
ALIMENTACIÓN LIBRE DE HARINAS, CAFÉ, REFRESCO, GLUTÉN, CARNE DE PUERCO, EMBUTIDOS.
TERAPIA 4° I.V.:BERBACCORD, LYMPHOMYOSOT, GRAF HOMACCORD, NUX HOMACCORD.
LYMPHOMYOSOT 10 GOTAS CADA 8 HORAS
BHI KIDNEY 1 TAB SL CADA 8 HORAS
BHI LIVER 1 TAB SL CADA 8 HORAS
BHI FECTION 1 TAB SL CADA 4 HORAS POR 4 DIAS Y CADA 8 HORAS POR 2 SEMANAS.
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES

CONSULTA 25/01/2025
Nota de evolución #100

Fecha: 25/01/2025 03:37 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 79
Talla (cm): 164
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IMC: 29.37
Detalle:
FEMENINO DE 34 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE SOBREPESO.
SE REFIERE CON ANSIEDAD POR COMER, ODINOFAGIA LEVE.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE HIPEREMICA,CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN
GLOBOSO A EXPENSAS DE PANICULO ADIPOSO, PERISTALSIS PRESENTE, SIN DOLOR A LA PALPACION,
EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
LABS: CLORO ELEVADO
USG: HIGADO GRASO MODERADO.
INDICE CINTURA/CADERA: 91/94
IDX: SOBREPESO, ESTEATOSIS HEPATICA.
PLAN: 
ALIMENTACIÓN LIBRE DE HARINAS, CAFÉ, REFRESCO, GLUTÉN, CARNE DE PUERCO, EMBUTIDOS.
TERAPIA 3° I.V.:BERBACCORD, LYMPHOMYOSOT, GRAF HOMACCORD, NUX HOMACCORD.
LYMPHOMYOSOT 10 GOTAS CADA 8 HORAS
BHI KIDNEY 1 TAB SL CADA 8 HORAS
BHI LIVER 1 TAB SL CADA 8 HORAS
BHI FECTION 1 TAB SL CADA 4 HORAS POR 4 DIAS Y CADA 8 HORAS POR 2 SEMANAS.

CONSULTA 18/01/2025
Nota de evolución #93

Fecha: 18/01/2025 02:10 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 80
Talla (cm): 164
IMC: 29.74
Detalle:
FEMENINO DE 34 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE SOBREPESO.
SE REFIERE CON ANSIEDAD POR COMER, ODINOFAGIA LEVE.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE HIPEREMICA,CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN
GLOBOSO A EXPENSAS DE PANICULO ADIPOSO, PERISTALSIS PRESENTE, SIN DOLOR A LA PALPACION,
EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
LABS: CLORO ELEVADO
USG: HIGADO GRASO MODERADO.
INDICE CINTURA/CADERA: 91/94
IDX: SOBREPESO, ESTEATOSIS HEPATICA.
PLAN: 
ALIMENTACIÓN LIBRE DE HARINAS, CAFÉ, REFRESCO, GLUTÉN, CARNE DE PUERCO, EMBUTIDOS.
TERAPIA 2° I.V.:BERBACCORD, LYMPHOMYOSOT, GRAF HOMACCORD, NUX HOMACCORD.
LYMPHOMYOSOT 10 GOTAS CADA 8 HORAS
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BHI KIDNEY 1 TAB SL CADA 8 HORAS
HEPEEL 1 TAB SL CADA 8 HORAS
BHI FECTION 1 TAB SL CADA 4 HORAS POR 4 DIAS Y CADA 8 HORAS POR 2 SEMANAS.

CONSULTA 30/12/2024
Historia clínica #27

Fecha: 30/12/2024 04:17 PM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: CATOLICA
Escolaridad: MAESTRIA EN LOGISTICA
Lugar de nacimiento: MONTERREY
Grupo sanguíneo: O POSITIVO
Alergias: NINGUNA
Acompañante: 
Tel. acompañante: 

II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Pregunta Respuesta
Describa: ABUELO MATERNO FINADO DE CANCER DE

PROSTATA, ESTOMAGO.
 ABUELA MATERNA FINADA
DE CANCER DE ESTOMAGO 
 TIA MATERNA FINADA
DE CANCER DE MAMA
 TIA MATERNA FINADA A LOS
33 AÑOS, POR TROMBOEMBOLIA PULMONAR.
 

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: DUERME PERO NO DESCANSA, DURANTE EL DIA

PIENSA EN TRABAJO Y BAJO MUCHO ESTRES.

TRABAJA DE 9:00 A.M., Y SALE 5: 30 Y POSTERIOR SE
CONECTA DE 8:00 P.M. A 12:00 P.M.
 

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS
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Pregunta Respuesta
Describa: SOLTERA, VIVE EN CASA PROPIA, CUENTA CON

TODOS LOS SERVICIOS DE AGUA, LUZ, DRENAJE,
VIVE CON SUS PAPAS.
 HERMANO DE 31 AÑOS,
SOLTERO.
 PADRE TRANQUILO, ERA MUY ENOJON,
ES PREDIABETICO.
 MADRE NO SABE PONER
LIMITES.
 

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa: REFIERE ESTREÑIMIENTO, QUE MEJORA CON TE DE

HOJAS DE ZEEN.
 REFIERE INFLAMACION
ABDOMINAL++, QUE SE ASOCIA CON
ESTREÑIMIENTO, Y MENSTRUACION.
 EN 2022, INICIA
CON MUCHO ESTRES, CON SU PAREJA
SENTIMENTAL.
 REFIERE COMER POR ANSIEDAD. 
 

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa:

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
--    Olfato: 
--    Gusto: 
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel:
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: 
6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA
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Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior:
b) Signos vitales. DM CINTURA 91 CM
 DM CADERA 94 CM
--    Signos vitales: Peso (kg): 81

Talla (cm): 162
IMC: 30.86

c) Cabeza.
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS

Pregunta Respuesta
Describa:

XI. DIAGNÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa: OBESIDAD GRADO 1
CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta
Describa: PROBIOTICS 75 BILLONES DE UNIDADES 2 CAP POR

LAS MAÑANAS
 KEFIR DE COCO 30 ML POR LAS
MAÑANAS
 LYMPHOMYOSOT 10 GOTAS CADA 8
HORAS POR TRES MESES
 BHI KIDNEY 1 TAB SL
CADA 8 HORAS POR 3 MESES
 HEPEEL TAB CADA 8
HORAS POR 3 MESES
 MASAJES DE DRENAJE
LINFATICO 2 POR SEMANA POR 4 -6 SEMANAS

TECNIPIE ACEITE DE TETREE APLICAR 2 VECES AL
DIA DESPUES DEL BAÑO
 MEINE BASE. TOMAR
BAÑOS DE PIES 15 MIN DOS VECES POR SEMANA

TERAPIA I.V. : LYMPHOMYOSOT, BERBACCORD, NUX
HOMACCORD, GRAF HOMACCORD.
 

XIII. PRONÓSTICO
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Pregunta Respuesta
Describa:
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