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3 - JUAN CARLOS GALVAN RODRIGUEZ

Paciente

Nombre: JUAN CARLOS
Apellido paterno: GALVAN
Apellido materno: RODRIGUEZ
Fecha de registro: 22/08/2024
Fecha de nacimiento: 25/06/1974
Sexo: Masculino
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: APODACA
Localidad: CIUDAD APODACA
Calle: BARRIO TOPOCHICO
No. interior: 243
Telefonos: 8135605594
Email: erendira.sifuentes1976@gmail.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 25/05/2025
Nota de evolución #181

Fecha: 25/05/2025 08:21 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 91
Detalle:
PACIENTE MASCULINO DE 50 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE HTA,VITILIGO EN  MANOS BILATERAL.
REFIERE DOLOR DE RODILLA DERECHA DE DOS MESES DE EVOLUCION.

E.F.: CONCIENTE, INTEGRO,COOPERADOR, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO. HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE.EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
PIEL: MANCHAS HIPOCROMICAS EN PURPLEJOS DE AMBAS MANOS, AXILAS CON PEQUEÑAS MANCHAS
HIPOCROMICAS.
RX AP Y LATERAL DE RODILLA DERECHA: GONARTROSIS GRADO 1-2
IDX: HTA /VITILIGO EN MANOS.
PLAN:
TAFITRAM 325/37.5 MG CADA 8 HORAS POR 3 DIAS
VARTALON COMP. 1500-1200 MG 1 SOBRE DIARIO POR 2 MESES
TRAMEEL 1 TAB SL CADA 2 HORAS POR 2 DIAS 
DIETA LIBRE DE GLUTEN, HARINAS, LACTEOS, EMBUTIDOS, CARNES ROJAS.
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
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SE APLICA P.R.P. RODILLA DERECHA. TERCER SESION CON TRAMEEL.
SE RECOMIENDA 1 SESION POR MES POR 3 MESES, POSTERIOR CADA 2 MESES Y LUEGO CADA 6 MESES

CONSULTA 27/04/2025
Nota de evolución #160

Fecha: 27/04/2025 08:46 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 92
Detalle:
PACIENTE MASCULINO DE 50 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE HTA,VITILIGO EN  MANOS BILATERAL.
REFIERE DOLOR DE RODILLA DERECHA DE DOS MESES DE EVOLUCION.

E.F.: CONCIENTE, INTEGRO,COOPERADOR, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO. HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE.EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
PIEL: MANCHAS HIPOCROMICAS EN PURPLEJOS DE AMBAS MANOS, AXILAS CON PEQUEÑAS MANCHAS
HIPOCROMICAS.
RX AP Y LATERAL DE RODILLA DERECHA: GONARTROSIS GRADO 1-2
IDX: HTA /VITILIGO EN MANOS.
PLAN:
TAFITRAM 325/37.5 MG CADA 8 HORAS POR 3 DIAS
VARTALON COMP. 1500-1200 MG 1 SOBRE DIARIO POR 2 MESES
TRAMEEL 1 TAB SL CADA 2 HORAS POR 2 DIAS 
DIETA LIBRE DE GLUTEN, HARINAS, LACTEOS, EMBUTIDOS, CARNES ROJAS.
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
SE APLICA P.R.P. RODILLA DERECHA. PRIMER SESION
SE RECOMIENDA 1 SESION POR MES POR 3 MESES, POSTERIOR CADA 2 MESES Y LUEGO CADA 6 MESES

CONSULTA 30/03/2025
Nota de evolución #143

Fecha: 30/03/2025 09:00 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 92.5
Detalle:
PACIENTE MASCULINO DE 50 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE HTA,VITILIGO EN  MANOS BILATERAL.
REFIERE DOLOR DE RODILLA DERECHA DE UN MES DE EVOLUCION.

E.F.: CONCIENTE, INTEGRO,COOPERADOR, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO. HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
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DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE.EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
PIEL: MANCHAS HIPOCROMICAS EN PURPLEJOS DE AMBAS MANOS, AXILAS CON PEQUEÑAS MANCHAS
HIPOCROMICAS.
RX AP Y LATERAL DE RODILLA DERECHA: GONARTROSIS GRADO 1-2
IDX: HTA /VITILIGO EN MANOS.
PLAN: 
DIETA LIBRE DE GLUTEN, HARINAS, LACTEOS, EMBUTIDOS, CARNES ROJAS.
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
SE APLICA P.R.P. RODILLA DERECHA. PRIMER SESION
SE RECOMIENDA 1 SESION POR MES POR 3 MESES, POSTERIOR CADA 2 MESES Y LUEGO CADA 6 MESES

CONSULTA 26/03/2025
Orden de estudios de gabinete #14

Fecha: 26/03/2025 09:31 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Listado de orden de estudios de gabinete
Estudio Indicaciones Grupo
AP Y LATERAL RODILLA RADIOGRAFÍA

CONSULTA 28/10/2024
Imagen #11

Nombre de la imágen: 2024-10-28
Imágen: img_1_1730147204.jpg
Fecha: 28/10/2024 02:26 PM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Imagen #10

Nombre de la imágen: 2024-10-28
Imágen: img_1_1730144929.jpg
Fecha: 28/10/2024 01:48 PM
Usuario: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Receta #2

Fecha: 28/10/2024 01:40 PM
Detalle:
DIETA LIBRE DE GLUTEN, HARINAS, LACTEOS, EMBUTIDOS, CARNES ROJAS.
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
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AMMI VISNAGA 10 GOTAS CADA 12 HORAS POR 3 MESES
PSORIHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POE 3 MESES
COLT HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
MELICCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMYOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 1 MES
NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 1 MES
BHI KIDNEY 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 1 MES
BHI SKIN 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 1 MES
BELABEAR MENS VITAMINAS Y  MINERALES MASTICAR 4 GOMITAS DIARIO POR 3 MESES
MAGNESIO 250 MG POR LAS NOCHES POR 2 MESES
SELENIO 100 MG POR LAS MAÑANAS POR 2 MESES
CITA EN 3 MESES CON ESTUDIOS DE LABORATORIO:
PERFIL BIOQUIMICO DE 30 ELEMENTOS CON P.F.H.
BIOMETRIA HEMATICA COMPLETA
E.G.O.

Nota de evolución #37

Fecha: 28/10/2024 01:30 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 90.5
Talla (cm): 168
IMC: 32.06
Detalle:
PACIENTE MASCULINO DE 50 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE HTA,VITILIGO EN  MANOS BILATERAL.
HOY SE ENCUENTRA EN SU SESION 1O DE HOMOTOXICOLOGIA.
REFIERE DOLOR LUMBO-SACRO CON IRRADIACION A MPI.
E.F.: CONCIENTE, INTEGRO,COOPERADOR, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO. HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, ABDOMEN BLANDO
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE.EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
PIEL: MANCHAS HIPOCROMICAS EN PURPLEJOS DE AMBAS MANOS, AXILAS CON PEQUEÑAS MANCHAS
HIPOCROMICAS.
IDX: HTA /VITILIGO EN MANOS.
PLAN: 
DIETA LIBRE DE GLUTEN, HARINAS, LACTEOS, EMBUTIDOS, CARNES ROJAS.
KEFIR DE COCO 30 ML ANTES DE LOS ALIMENTOS
AMMI VISNAGA 10 GOTAS CADA 12 HORAS POR 3 MESES
PSORIHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POE 3 MESES
COLT HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
MELICCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMYOSOT 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 1 MES
NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 1 MES
BHI KIDNEY 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 1 MES
BHI SKIN 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 1 MES
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BELABEAR MENS VITAMINAS Y  MINERALES MASTICAR 4 GOMITAS DIARIO POR 3 MESES
MAGNESIO 250 MG POR LAS NOCHES POR 2 MESES
SELENIO 100 MG POR LAS MAÑANAS POR 2 MESES

CONSULTA 22/10/2024
Nota de evolución #34

Fecha: 22/10/2024 02:09 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 90.5
Tensión arterial: 130/80
Detalle:
PACIENTE MASCULINO DE 50 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE VITILIGO Y LUMBALGIA.
REFIERE 
E.F.:CONCIENTE, INTEGRO,COOPERADOR, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL, CARDIOLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE,ABDOMEN BLANDO,
DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
IDX: VITILIGO
PLAN: SE ENCUENTRA EN SU SESION 9 DE TERAPIA I.V. CON GALHEEL, UBYCHEEL, CYMEHEEL,TESHEEL,
CUTICOM.
AMMI VISNAGA 10 GOTAS CADA 12 HORAS POR 3 MESES
PSORIHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
COLT HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
MELICCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT 1 TAB CADA 8 HORAS POR 1 MES
NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 1 MES
BHI KIDNEY 1 TAB CADA 8 HORAS POR 1 MES
BHI SKIN 1 TAB CADA 8 HORAS POR 1 MES

CONSULTA 15/10/2024
Nota de evolución #29

Fecha: 15/10/2024 02:43 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 91
Temperatura (°C): 36.5
Frecuencia cardíaca (lpm): 80
Frecuencia respiratoria (rpm): 20
Detalle:
PACIENTE MASCULINO DE 50 AÑOS CON ANTECEDENTE DE VITILIGO.
ACTUALMENTE SE REFIERE DOLOR LUMBAR SEC A HERNIAS DISCALES A NIVEL LUMBAR, CON
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IRRADIACION DE MIEMBRO PELVICO IZQUIERDO.
E.F:MANCHAS HIPOCROMICAS A NIVEL DE PULPLEJOS DE AMBAS MANOS, AXILAS BILATERALES.
SE APLICA TERAPIA I.V.:GALHEEL, UBYCHEEL, CYMEHEEL, TESHEEL, CUTICOM.
HOMEOMESOTERAPIA.

CONSULTA 08/10/2024
Nota de evolución #25

Fecha: 08/10/2024 02:22 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 90
Talla (cm): 167
IMC: 32.27
Detalle:
PACIENTE MASCULINO DE 50 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE VITILIGO.
REFIERE QUE SE ENCUENTRA ASINTOMATICO.
ACUDE A SU SESION 7 DE TERAPIA BIORREGULADORA.
SE APLICA GALHEEL, UBYCHEEL, CYMEHEEL, TESHEEL, CUTICOM.

CONSULTA 30/09/2024
Nota de evolución #20

Fecha: 30/09/2024 02:05 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
MASCULINO DE 50 AÑOS, CON  VITILIGO.
ACTUALMENTE SE REFIERE ASINTOMATICO.
SE APLICA TERAPIA I.V.:GALHEEL, UBICHEEL, CYMEHEEL, TESHEEL, CUTICOM.
SE ENCUENTRA EN SU 6TA. SESION DE TERAPIA BIORREGULADORA.

CONSULTA 24/09/2024
Nota de evolución #16

Fecha: 24/09/2024 02:19 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 89.5
Talla (cm): 167
IMC: 32.09
Tensión arterial: 120/80
Temperatura (°C): 36.5
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Frecuencia cardíaca (lpm): 80
Frecuencia respiratoria (rpm): 18
Detalle:
PACIENTE MASCULINO DE 50 AÑOS DE EDAD, CON DX DE VITILIGO.
ACTUALMENTE SE REFIERE ASINTOMATICO
EF:CONCIENTE, INTEGRO,COOPERADOR, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE NORMAL,CARDIOPLUMONAR SIN COMPROMISO, ABDOMEN GLOBOSO A EXPENSAS DE PANICULO
ADIPOSO, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
IDX: VITILIGO
PLAN: 
SE APICA TERAPIA I.V.: GALHEEL, UBYCHEEL,CYMEHEEL, CUTICOM, TESHEEL.

CONSULTA 17/09/2024
Nota de evolución #12

Fecha: 17/09/2024 04:14 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 89.5
Tensión arterial: 120/80
Temperatura (°C): 36.5
Frecuencia cardíaca (lpm): 80
Frecuencia respiratoria (rpm): 20
Detalle:
MASCULINO DE 50 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE VITILIGO.
REFIERE ESTAR BAJANDO DE PESO. LLEVA EN UN 80% LA DIETA PARA LIMPIEZA HEPATICA.
EVACUACIONES PEQUEÑAS, ACOMPAÑADA DE GAS INTESTINAL.
E.F:CONCIENTE, INTEGRO, COOPPERADOR. ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
CARDIOPULMONAR CON ADECUADA ENTRADA SALIDA DE AIRE, ABDOMEN GLOBOSO A EXPENSAS DE
PANICULO ADIPOSO, PERISTALSIS PRESENTE.EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
MANOS CON MANCHAS HIPOCROMICAS EN PULPLEJOS.

CONSULTA 10/09/2024
Nota de evolución #8

Fecha: 10/09/2024 10:08 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 90
Talla (cm): 168
IMC: 31.89
Tensión arterial: 120/80
Temperatura (°C): 36.5
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Frecuencia cardíaca (lpm): 80
Frecuencia respiratoria (rpm): 20
Detalle:
PACIENTE MASCULINO DE 50 AÑOS, CON DX DE VITILIGO DE RECIENTE DIAGNOSTICO.
ACTUALMENTE SE REFIERE ASINTOMATICO, CON MEJORIA EN EL ESTADO DE ANIMO E INFLAMACION
ABDOMINAL.
EF: SE OBSERVAN MANCHAS HIPOCROMICAS EN PULPLEJOS DE AMBAS MANOS, ASI COMO EN AXILA DE
BRAZO IZQUIERDO.
ABDOMEN, BLANDO DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE.
LABS: LDL:139,NO HDL 139,LDL/HDL 2.78, YODO PROTEICO BAJO 4.23
IDX: VITILIGO DE RECIENTE DIAGNOSTICO.
PLAN: SE APLICA TERAPIA I.V. CON LIMPHOMYOSOT, BERBACCORD, NUX HOMACCORD.
FALTA 1 TERAPIA DE DESINTOXICACION PARA INICIAR LA FASE II DE TERAPIA DE REGENERACION
CELULAR.

CONSULTA 02/09/2024
Nota de evolución #5

Fecha: 02/09/2024 04:31 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Tensión arterial: 120/80
Detalle:
PACIENTE DE 50 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE VITILIGO.
REFIERE NO LLEVAR ADECUADAMENTE SCOCAU ALIMENTACION YA QUE COMIO, TACOS DE BISTECK,
CARNE AZADA, TORTILLAS, COCACOLA, JUGO DEL VALLE, SUERO.
REFIERE ANTECEDENTE DE LITIASIS RENAL., Y DISMINUCION DE TESTOSTERONA., DISMINUCION DE LIBIDO.
SE APLICA BERBACCORD, NUX HOMACCORD, LYMPHOMIOSOT, INTRAVENOSA.

Formato #4

Fecha: 02/09/2024 03:10 PM
Formato: Consentimiento informado
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Activo: Sí

CONSULTA 27/08/2024
Nota de evolución #2

Fecha: 27/08/2024 10:54 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 92.5
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Talla (cm): 168
IMC: 32.77
Tensión arterial: 120/90
Temperatura (°C): 36.5
Frecuencia cardíaca (lpm): 80
Frecuencia respiratoria (rpm): 20
Detalle:
PACIENTE MASCULINO DE 50 AÑOS, CON DX DE H.T.A. BAJO TRATAMIENTO A BASE DE LOSARTAN Y
AMLODIPINO, VITILIGO DE RECIENTE DX.
REFIERE HACE CINCO MESES, MACULAS HIPOCFROMICAS A NIVEL DE PULPLEJOS DE MANOS Y AXILAS, ASI
COMO CARA ANTERIOR DE AMBOS PIES.,CEFALEA, Y ESTRES.
ACTUALMENTE REFIERE MUCHO ESTRES Y CAMBIOS EN EL ESTADO DE ANIMO.
E.F.:SIGNOS VITALES ESTABLES, PACIENTE CON MARCHA NORMAL ,ORIENTADO EN SUS TRES ESFERAS.
ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, PUPILAS NORMOREACTIVAS, CONDUCTOS AUDITIVOS
NORMALES, FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE, CSPS
PULMONARES BIEN VENTILADOS, SIN RUIDOS AGREGADOS.
ABDOMEN GLOBOSO A EXPENSAS DE PANICULO ADIPOSO, PERISTALSIS PRESENTE CON AUMENTO DE
INTENSIDAD Y FRECUENCIA, TIMPANICO A LA PERCUSION (+)
EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO
LABS: PENDIENTES B.H.Q.S. DE 30 ELE. CON P.F.H., PERFIL TIROIDEO, E.G.O., HB1A1.

PLAN:
1.-DIETA RECOMENDADA  Y LIMPIEZA HEPATICA
KEFIR DE COCO. TOMAR 1 SHOT ANTES DE LOS ALIMENTOS POR TRES MESES
2.-LIMPHOMYOSOT TABS. 1 TAB. CADA 8 HORAS
3.-NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS 
4.-BHI KIDNEY 1 TAB. CADA 8 HORAS
5.-VALHEEL 15 GOTAS ANTES DE DORMIR
6.- BHI SKIN 1 TAB. CADA 8 HORAS 

→APLICACIÓN DE 1 AMP.LIMPHOMYOSOT,  1 AMP. NUX HOMACCORD, 1 AMP.BERBACCORD 
I.V. DIRECTA.

CONSULTA 26/08/2024
Orden de análisis clínicos #2

Fecha: 26/08/2024 10:55 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Listado de orden de análisis clínicos

Grupo Análisis Indicaciones Unidad Referencia Resultado
Fecha
resultado

BIOMETRIA
HEMÁTICA

BASOFILOS % 26/08/2024
12:00 AM
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Grupo Análisis Indicaciones Unidad Referencia Resultado
Fecha
resultado

BIOMETRIA
HEMÁTICA

EOSINOFILO
S

% 26/08/2024
12:00 AM

BIOMETRIA
HEMÁTICA

ERITROCITO
S

µl 26/08/2024
12:00 AM

BIOMETRIA
HEMÁTICA

HEMOGLOBI
NA

gr/dl 26/08/2024
12:00 AM

BIOMETRIA
HEMÁTICA

HEMOGLOBI
NA
CORPOSCUL
AR MEDIA

pg 26/08/2024
12:00 AM

BIOMETRIA
HEMÁTICA

LEUCOCITOS µl 26/08/2024
12:00 AM

BIOMETRIA
HEMÁTICA

LINFOCITOS % 26/08/2024
12:00 AM

BIOMETRIA
HEMÁTICA

NEUTROFILO
S

% 26/08/2024
12:00 AM

BIOMETRIA
HEMÁTICA

PLAQUETAS 10³ 26/08/2024
12:00 AM

BIOMETRIA
HEMÁTICA

RETICULOCI
TOS

% 26/08/2024
12:00 AM

BIOMETRIA
HEMÁTICA

VOLUMEN
CORPUSCUL
AR MEDIO

fL 26/08/2024
12:00 AM

QUIMICA
SANGUINEA

ÁCIDO
URICO

mg/dl

QUIMICA
SANGUINEA

BUN mg/dl

QUIMICA
SANGUINEA

CREATININA mg/dl

QUIMICA
SANGUINEA

GLUCOSA mg/dl

QUIMICA
SANGUINEA

UREA mg/dl

HEMOGLOBI
NA
GLUCOSILAD
A

HEMOGLOBI
NA
GLUCOSILAD
A

% 26/08/2024
12:00 AM

PERFIL
TIROIDEO

T3 LIBRE pmol/l

PERFIL
TIROIDEO

T3 TOTAL pmol/l

PERFIL
TIROIDEO

T4 LIBRE pmol/l
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Grupo Análisis Indicaciones Unidad Referencia Resultado
Fecha
resultado

PERFIL
TIROIDEO

T4 TOTAL pmol/l

PERFIL
TIROIDEO

TSH mUI/L

Historia clínica #5

Fecha: 26/08/2024 10:12 AM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: CRISTIANO
Escolaridad: SECUNDARIA
Lugar de nacimiento: MONTERREY
Grupo sanguíneo: O POSITIVO
Alergias: NINGUNO
Acompañante: ERENDIRA MORIMA SIFUENTES DOMINGUEZ
Tel. acompañante: -1

II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Pregunta Respuesta
Describa: MEDRE FINADA A LOS 56 AÑOS DE DM2,

INSUFICIENCIA RENAL
 PADEE FINADO A LOS 67
AÑOS DE DM2, HTA. INFARTO AGUDO AL
MIOCARDIO

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: APENDICECTOMIA A LOS 40 AÑOS, CON ABCESO.


COLECISTETOMIA HACE  AÑO Y MEDIO, POR
LITIASIS VESICULAR.
 PARALISIS DE BELL EN
HEMICARA DERECHO, BAJO TX CON
DEXAMETASONA.
 COVID 2019, CON
INTERNAMIENTO DURANTE 17 DIAS, SIN NECESIDAD
DE OXIGENO, CON FALTA DE AIRE.
 HTA DESDE
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Pregunta Respuesta
HACE DOCE AÑOS, BAJO TX CON LOSARTAN ,
AMLODIPINO.
 

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: ALIMENTACION: CARNE DE PUERCO, CARNE DE RES,

CARNE DE POLLO, VERDURAS 1 VEZ POR SEMANA,
FRUTA DOS VECES POR SEMANA, REFRESCO, JUGOS.

TRABAJA A LAS 7:00 P.M. A 5:00 A.M. Y LLEGA A SU
CASA Y YA NO DUERME.

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa: REFIERE CAMBIOS DE COLORACIÓN A NIVEL DE LOS

DEDOS DE LAS MANOS, EN AXILAS.REFIERE
INSOMNIO Y TOMA VINO TINTO PARA RELAJACION.

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa: REFIERE CAMBIOS DE ANIMO REPENTINOS,

ACOMPAÑADO DE EXALTACIONES, PERDIDA DE
SUEÑO.
 

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
--    Olfato: 
--    Gusto: 
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel:
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: 
6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 
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IX. EXPLORACIÓN FÍSICA

Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior:
b) Signos vitales.
--    Signos vitales: 
c) Cabeza.
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS

Pregunta Respuesta
Describa:

XI. DIAGNÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta
Describa:

XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
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