
Medis365 - RNLFR

28 - MARIA ELENA GONZALEZ GONZALEZ

Paciente

Nombre: MARIA ELENA
Apellido paterno: GONZALEZ
Apellido materno: GONZALEZ
Foto: FOTO_1737233555.jpg
Fecha de registro: 21/12/2024
Fecha de nacimiento: 22/04/1957
Sexo: Femenino
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: APODACA
Localidad: CIUDAD APODACA
Calle: GARDENIA 
No. interior: 109
Colonia: 4 DE OCTUBRE
Telefonos: 8186000081
Email: akice_taffy@icloud.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 27/05/2025
Nota de evolución #183

Fecha: 27/05/2025 11:33 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 49
Detalle:
PACIENTE FEMENINO DE 67 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE LITIASIS RENAL,Y DEPRESION SEVERA
REFIERE ASINTOMATICA, SIN EMBARGO TOMA SERTRALINA 50 MG. DIARIA,PRESENTA MUCHA APATIA E
INTERES. 
DOLOR DE RODILLA IZQUIERDA.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA , ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS,
M.O.DESHIDRATADA, FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE
AIRE,ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN DOLOR A LA PALPACION PROFUNDA, TIMPANICO A LA
PERCUSION, PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
LABS: COLESTEROL DE ALTA 82 MG/DL, COLESTEROL HDL 217, DESGIDROGENASA LACTICA 235 , AMILASA
130, CALCIO 8.5, VIT. D 26.
IDX: LITIASIS RENAL EN REMISION/GASTROCOLITIS/CIATICO/DEPRESION MAYOR/GONARTROSIS DE
RODILLA IZQUIERDA.
PLAN:
TERAPIA NEURAL EN AMBAS RODILLAS.
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TRAMEEL TAB. TOMAR 1 TAB CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT TAB. TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
BHI KIDNEY TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS
MANEJO 7°SESION I.V: BERBACCORD , HEPAHEEL, NUX HOMACCORD, SPASCUPREEL,
LYMPHOMYOSOT,CERHEEL.

Orden de estudios de gabinete #19

Fecha: 27/05/2025 11:33 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Listado de orden de estudios de gabinete
Estudio Indicaciones Grupo
AP Y LATERAL DE COLUMNA
CERVICAL

RADIOGRAFÍA

CONSULTA 18/01/2025
Nota de evolución #94

Fecha: 18/01/2025 02:12 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
PACIENTE FEMENINO DE 67 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE LITIASIS RENAL,Y DEPRESION SEVERA
REFIERE ASINTOMATICA, SIN EMBARGO TOMA SERTRALINA 50 MG. DIARIA,PRESENTA MUCHA APATIA E
INTERES. 
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA , ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS,
M.O.DESHIDRATADA, FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE
AIRE,ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN DOLOR A LA PALPACION PROFUNDA, TIMPANICO A LA
PERCUSION, PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
LABS: COLESTEROL DE ALTA 82 MG/DL, COLESTEROL HDL 217, DESGIDROGENASA LACTICA 235 , AMILASA
130, CALCIO 8.5, VIT. D 26.
IDX: LITIASIS RENAL EN REMISION/GASTROCOLITIS/CIATICO/DEPRESION MAYOR.
PLAN:
TRAMEEL TAB. TOMAR 1 TAB CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT TAB. TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
BHI KIDNEY TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS
MANEJO 5 °SESION I.V: BERBACCORD , HEPAHEEL, NUX HOMACCORD, SPASCUPREEL,
LYMPHOMYOSOT,CERHEEL.

CONSULTA 11/01/2025
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Nota de evolución #89

Fecha: 11/01/2025 10:53 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
PACIENTE FEMENINO DE 67 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE LITIASIS RENAL,Y DEPRESION SEVERA
REFIERE ASINTOMATICA, SIN EMBARGO TOMA SERTRALINA 50 MG. DIARIA,PRESENTA MUCHA APATIA E
INTERES. 
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA , ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS,
M.O.DESHIDRATADA, FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE
AIRE,ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN DOLOR A LA PALPACION PROFUNDA, TIMPANICO A LA
PERCUSION, PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
LABS: COLESTEROL DE ALTA 82 MG/DL, COLESTEROL HDL 217, DESGIDROGENASA LACTICA 235 , AMILASA
130, CALCIO 8.5, VIT. D 26.
IDX: LITIASIS RENAL EN REMISION/GASTROCOLITIS/CIATICO/DEPRESION MAYOR.
PLAN:
TRAMEEL TAB. TOMAR 1 TAB CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT TAB. TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
BHI KIDNEY TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS
MANEJO I.V: BERBACCORD , HEPAHEEL, NUX HOMACCORD, SPASCUPREEL, LYMPHOMYOSOT,CERHEEL.

CONSULTA 04/01/2025
Nota de evolución #84

Fecha: 04/01/2025 10:49 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 46.5
Talla (cm): 156
IMC: 19.11
Detalle:
PACIENTE FEMENINO DE 67 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE LITIASIS RENAL,Y DEPRESION SEVERA
REFIERE ASINTOMATICA, SIN EMBARGO TOMA SERTRALINA 50 MG. DIARIA,PRESENTA MUCHA APATIA E
INTERES. 
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA , ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS,
M.O.DESHIDRATADA, FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE
AIRE,ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN DOLOR A LA PALPACION PROFUNDA, TIMPANICO A LA
PERCUSION, PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMPROMISO.
LABS: COLESTEROL DE ALTA 82 MG/DL, COLESTEROL HDL 217, DESGIDROGENASA LACTICA 235 , AMILASA
130, CALCIO 8.5, VIT. D 26.
IDX: LITIASIS RENAL EN REMISION/GASTROCOLITIS/CIATICO/DEPRESION MAYOR.
PLAN:

Página 3/7



Medis365 - RNLFR

28 - MARIA ELENA GONZALEZ GONZALEZ

TRAMEEL TAB. TOMAR 1 TAB CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT TAB. TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
BHI KIDNEY TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS
MANEJO I.M: BERBACCORD 2 , HEPAHEEL, NUX HOMACCORD, SPASCUPREEL, LYMPHOMYOSOT,CERHEEL.

CONSULTA 28/12/2024
Nota de evolución #78

Fecha: 28/12/2024 02:03 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 46.5
Detalle:
PACIENTE FEMENINO DE 67 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE LITIASIS RENAL.
REFIERE DOLOR EN REGION LUMBAR AL MOVIMIENTO.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA , ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS,
M.O.DESHIDRATADA, FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE
AIRE.ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN DOLOR A LA PALPACION PROFUNDA, TIMPANICO A LA
PERCUSION, PERISTALSIS PRESENTE, CON DOLOR A LA PALPACION DE REGION LUMBAR.
IDX: LITIASIS RENAL EN REMISION/GASTROCOLITIS/CIATICO
PLAN:
TRAMEEL TAB. TOMAR 1 TAB CADA 8 HORAS POR 3 MESES
LYMPHOMIOSOT TAB. TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3 MESES
NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
BHI KIDNEY TOMAR 1 TAB SL CADA 8 HORAS
MANEJO I.M: BERBACCORD 2 , HEPAHEEL, NUX HOMACCORD, SPASCUPREEL, LYMPHOMYOSOT.

CONSULTA 21/12/2024
Historia clínica #25

Fecha: 21/12/2024 11:35 AM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: CATOLICA
Escolaridad: PREPARATORIA
Lugar de nacimiento: VERACRUZ MINATITLAN
Grupo sanguíneo: O POSITIVO
Alergias: NINGUNA
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Pregunta Respuesta
Acompañante: 
Tel. acompañante: 

II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Pregunta Respuesta
Describa: MADRE FINADA POR SEPTICEMIA,DM2
 PADRE

FINADO A LOS 83 AÑOS, EVC, PARALISIS CEREBRAL

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: DEPRESIÓN SEVERA, NO PODIA HABLAR CON SU

HIJA POR QUE NO HABIA COMUNICACIÓN SU HIJA.

EN EL 2008 SE REUNIO NUEVAMENTE CON SU HIJA.

PADRE MUY SEVERO, SE HACIA LO QUE EL DECIA,
NO FUE AFECTIVO.
 HIJA DEL TERCER MATRIMONIO
DEL PAPA, Y SU MAMÁ TUVO 8 HIJOS CON EL.
 SE
SIENTE UN SER NORMAL.
 

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: ACTUALMENTE VIVE CON SU HIJA EN CASA PROPIA,

Y CUENTA CON TODOS LOS SERVCIOS.
 COME
HUEVO, ATUN,POLLO HERVIDO, CON ARROZ Y
SOPA.
 BAÑO DIARIO, CUANDO HACE FRIO SE BAÑA
UN DIA SI Y UN DIA NO.
 TIENE 6 GATOS EN CASA., Y
LOS ADOPTA.
 
 

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa: DESNUTRICION A PARTIR DE LITIASIS RENAL, NO

QUIERE COMER, Y COME GALLETITAS, DE COTSCO,
1 TAZA DE CAFE SIN AZUCAR Y SIN LECHE.
 REFIERE
DOLOR, YA QUE ES MUY AGRESIVA, REFIERE
NICTURIA, TOMA AGUA CON TANG.
 EN JULIO DEL
2024 TUVO CRISIS DE COLICO RENOURETERAL
IZQUIERDO, BAJO TRATAMIENTO EN HOSPITAL.
 

VII. PADECIMIENTO ACTUAL
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Pregunta Respuesta
Describa:

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
--    Olfato: 
--    Gusto: 
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel:
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: 
6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA

Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior:
b) Signos vitales.
--    Signos vitales: Peso (kg): 47.5

Talla (cm): 156
IMC: 19.52
Tensión arterial: 100/60

c) Cabeza.
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS
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Pregunta Respuesta
Describa:

XI. DIAGNÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa: PROOBABLE LITIASIS RENAL
 SINDROME DE COLON

IRRITABLE.
CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta
Describa: LYMPHOMIOSOT TAB. TOMAR 1 TAB SL CADA 8

HORAS POR 3 MESES
 NUX HOMACCORD 10 GOTAS
CADA 8 HORAS
 BHI KIDNEY TOMAR 1 TAB SL CADA
8 HORAS
 MANEJO I.M: BERBACCORD 2 , HEPAHEEL,
NUX HOMACCORD, SPASCUPREEL, LYMPHOMIOSOT.


XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
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