Medis365 - RNLFR

24 - SONIA GUADALUPE ESCALERA ENCINAS

Paciente

Nombre:

Apellido paterno:
Apellido materno:
Fecha de registro:
Fecha de nacimiento:
Sexo:

Tipo documento:
Pais:

Estado:
Municipio:
Localidad:

Calle:

No. interior:
Colonia:
Telefonos:

Email:

Titular:

Idioma:

CONSULTA 05/12/2024

Historia clinica #21

Fecha:
Medico:
Sucursal:
Firmado:

I. FICHA DE IDENTIFICACION

Pregunta

Religién:
Escolaridad:

Lugar de nacimiento:
Grupo sanguineo:
Alergias:
Acompanante:

Tel. acompafiante:

I1. FIABILIDAD

Pregunta
Describa:

SONIA GUADALUPE
ESCALERA
ENCINAS

05/12/2024

04/06/1992

Femenino

CURP

MEXICO

NUEVO LEON
APODACA

CIUDAD APODACA
EL NORTE

118

BARRIO TOPOCHICO
8135759766
encinassonia617@gmail.com
Oliva Aragén Nicacio
ESP

05/12/2024 02:34 PM
Oliva Aragén Nicacio
ODJC.SaludPlus

No

Respuesta
NINGUNA
SECUNDARIA
MONTERREY

NINGUNA

Respuesta

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES
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Pregunta Respuesta
Describa: MAMA DE 54 ANOS, CON HTA, BAJO TRATAMIENTO
A BASE DE LOSARTAN PADRE SE DESCONOCE

IV. ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Pregunta Respuesta

Describa: COLECISTECTOMIA A LOS 25 ANOS. RESECCION
VESICOURETERAL POR LIATISIS RENAL HERNIA
UMBILICAL CESAREA 1ENEL 2017 EMBARAZO
GEEMELAR EL 22 DICIEMBRE DEL 2017.

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: VIVA EN CASA PROPIA, CUENTA CON TODOS LOS
SERVICIOS

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta

Describa: MIGRANA BAJO TRATAMIENTO CON ZINARACINA.
HA AUMENTADO DE PESO GRADUALMENTE SIN
CONTROL.

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa: AUMENTO DE PESO DE 30 KILOS DE PESO. PESO 87
KG Y BAJO 83 KG.

VIIL. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Organos de los sentidos

--  Visién:

-- Audicion:

-- Olfato:

--  Gusto:

-- Tacto:

2. Piel y tegumentos

--  Piel:

-- Unas:

--  Pelo: CAIDA DE CABELLO
. Respiratorio:

~ W

Cardiovascular y periférico:
. Gastrointestinal: EVACUACIONES DIARIAS, ANTERIORMENTE CON
ESTRENIMIENTO 1 VEZ AL DIA. SUS EVACUACIONES

Ul
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Pregunta

6. Genitourinario:
7. Musculo-esquelético:
8. Nervioso-psiquiatrico:

IX. EXPLORACION FiSICA

Pregunta

a) Habitus exterior:
b) Signos vitales.
--  Signos vitales:

c) Cabeza.

--  Ojos:

--  Oidos:

-- Nariz:

-- Boca:

d) Cuello:

e) Térax:

f) Abdomen:

g) Extremidades:
h) Columna:

-- Créneo

i) Examen pélvico:

X. PARACLINICOS PREVIOS

Pregunta
Describa:

XI. DIAGNOSTICO

Pregunta
Describa:
CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta
Describa:

Respuesta

SON NORMALES A PARTIR DE LA DIETA CON
VERDURAS, FRUTAS, POLLO Y PESCADO. SU PESO
HACE TRES SEMANAS ERA DE 87 KG

LITIASIS RENAL DERECHO.

Respuesta

Peso (kg): 83
Talla (cm): 157
IMC: 33.67

Respuesta

Respuesta
OBESIDAD GRADO 1

Respuesta

TERAPIA IV :NUX HOMACCORD, METABOHEEL,GRAF
HOMACCORD, LYMPHOMYOSOT, BERBACCORD
TERPIA VIA ORAL GALHEEL 10 GOTAS CADA 8
HORAS GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8
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Pregunta

XIIL. PRONOSTICO

Pregunta
Describa:

Respuesta
HORAS NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS

Respuesta
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