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Paciente

Nombre: FILIBERTO
Apellido paterno: HERNANDEZ
Fecha de registro: 13/11/2024
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: APODACA
Localidad: CIUDAD APODACA
Telefonos: 8112363264
Email: hsavaluos@gmail.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 21/11/2024
Nota de evolución #57

Fecha: 21/11/2024 11:02 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
20 DE NOVIEMBRE DEL 2024
MASCULINO DE 55 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE ASMA Y RINITIS ALERGICA.
REFIERE INICIAR HACE DOS DIAS CON CONGESTION NASAL,ODINOFAGIA, TOS SECA.
EF: CONCIENTE, INTEGRO ,COOPERADOR, ADECUADA COLOFRACION DE TEGUMENTOS, MO
HIDRATDA,NARINAS HIPEREMICAS, FARINGE NORMAL, CARDIOPULMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y
SALIDA DE AIRE, ABDOMEN, BLANDO,DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P.,PERISTALSIS
PRESENTE,EXTREMIDADES INTEGRAS SIN COMRPOMISO.
IDX: RINITIS ALERGICA, FARINGITIS VIRAL.
PLAN: 
TERAPIA I.V.: HEPAHEEL,DROAS HOMACCORD, TESHEEL, LYMPHOMYOSOT, BERBACCORD.
TERAPIA V.O.
GALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS}
NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
EUPHOHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS
ALLER BHI 1 TAB SL CADA 8 HORAS

CONSULTA 15/11/2024
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Historia clínica #18

Fecha: 15/11/2024 10:52 AM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: CATOLICA
Escolaridad: MAESTRIA
Lugar de nacimiento: MONTERREY
Grupo sanguíneo: O POSITIVO
Alergias: PENICILINAS
Acompañante: 
Tel. acompañante: 

II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Pregunta Respuesta
Describa: PADRE  CARDIOPATIA ISQUEMICA
 MADRE

CARDIOPATIA ISQUEMIA DE 74 AÑOS

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: RINITIS ALERGICA, ESTORNUDOS, MOCO

TRANSPARENTE, ARDOR Y COMEZON EN NARIZ

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: ALIMENTACION COME, GALLETAS, HARINA, CAFE,

LECHE, QUESADILLAS, CARNE ROJA.

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa: REFIERE ACTUALMENTE ALERGIAS, POLVO,POLEN ,

AIRE.
 REEPLAZO COMPLETO DE CADERA EN PIERNA
IZQUIERDA, SIN DOLOR.
 HEMORROIDECTOMIA
HACE 1 AÑO.
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VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa: RINITIS ALERGICAS AL POLEN,
 HERNIAS EN DISCOS

VERTEBRALES.
 CANSANCIO

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
--    Olfato: 
--    Gusto: 
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel:
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: 
6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA

Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior: CONCIENTE, INTEGRO, COOPERADOR, ADECUADA

COLORACION DE TEGUMENTOS, NARINAS CON
HIPERTROFIA DE CORNETES E HIPEREMICAS, MO
HIDARATADA, FARINGE NORMAL,
CARDIOPULMONAR SIN COMPROMISO, ABDOMEN
BLANDO DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P.,
PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES INTEGRAS
SIN COMPROMISO.
 

b) Signos vitales.
--    Signos vitales: Peso (kg): 84.5

Talla (cm): 176
IMC: 27.28
Tensión arterial: 130/80
Temperatura (°C): 36.5
Frec. cardíaca (lpm): 80
Frec. respiratoria (rpm): 20

c) Cabeza.
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Pregunta Respuesta
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS

Pregunta Respuesta
Describa: HB 12.4, LDL 134 MG/DL.

XI. DIAGNÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa: RINITIS ALERGICA
 ENFERMEDAD HEMORROIDAL


CANSANCIO
 
CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta
Describa: TERAPIA VIA IV:
 HEPAHEEL,MUCSHEEL,

LYMPHOMYOSOT, GALHEEL, TESHEEL
 TERAPIA VO: 

GALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS}
 NUX
HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
 EUPHOHEEL
10 GOTAS CADA 8 HORAS
 ALLER BHI 1 TAB SL CADA
8 HORAS 

XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
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