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Paciente

Nombre: ADALIA
Apellido paterno: GONZALEZ
Fecha de registro: 13/11/2024
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: APODACA
Localidad: CIUDAD APODACA
Telefonos: 8112363264
Email: hsavaluos@gmail.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 21/11/2024
Nota de evolución #56

Fecha: 21/11/2024 10:38 AM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
20-NOVIEMBRE-2024
FEMENINO DE 55 AÑOS CON ANTECEDENTE DE HIPOTIROIDISMO, DM2, TROMBOSIS VENOSA PROFUNDA DE
MPI.
INICIA PADECIEMIENTO ACTUAL CON TOS, ODINOFAGIA, CONGESTION NASAL.
EF: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
HIPERTROFIA AMIGDALINA, FARINGE HIPEREMICA.CARDIOPULMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y
SALIDA DE AIRE. ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, ABDOMEN
BLANDO, DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE. EXTREMIDADES INTEGRAS SIN
COMRPOMISO.
TERAPIA IV:
BERBACCORD, SPASCUPREEL,HEPAHEEL, ECHIHEEL F, LYMPHOMYOSOT, DROS HOMACCORD, MUCSHEEL.
TERAPIA V.O.
LYMPHOMYOSOT TAB 1 CADA 8 HORAS POR TRES MESES
GALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS}
CIRHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS
HAMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
DROS HAMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
GRAF HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS

CONSULTA 15/11/2024
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Historia clínica #17

Fecha: 15/11/2024 10:17 AM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: CATOLICA
Escolaridad: LICENCIATURA DE DISEÑO GTRAFICO
Lugar de nacimiento: MONTERREY
Grupo sanguíneo: SE DESCONOCE
Alergias: NEGADAS
Acompañante: 
Tel. acompañante: 

II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Pregunta Respuesta
Describa: MADRE FINADA A LOS 80 AÑOS, POR DM2,

COMPLICACIONES.
 PADRE FINADO A LOS 87 AÑOS,
POR IAM 

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: DM 2 DESDE HACE 12 AÑOS, BAJO TRATAMIENTO A

BASE DE JARDIANS Y METFORMINA.

HIPOTIROIDISMO A BASE DE LEVOTIROXINA
(NOVOTIRAL)DE 100 MCG, DESCONTROLADA.

TROBOSIS VENOSA PROFUNDA, BAJO,
TRATAMIENTO A BASE DE WARFARINA, ASPIRINA
PROTEC Y ACTUALMENTE CON DISPERIDINA.
 SE HA
APLICADO LA VACUNA DE COVID 3 DOSIS, ABRIL
2021, MAYO 2021, FEBRERO 2022.
 
 

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: SU ALIMENTACION ES A BASE DE HARINAS,

TORTILLA DE HARINA, LACTEOS, CAFE DIARIO,
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Pregunta Respuesta
COCA COLA NORMAL,CHOCOLATES. SE ENCUENTRA
BAJO MUCHO ESTRES,SE DEDICA A LA  CATEQUESIS.

SE DEPRIME MUCHO, Y ES APRENSIVA.
 

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa: INICIO CON DOLOR  DE PIERNA IZQUIERDA HACE

UN AÑO, CON DOLOR AL CAMINAR, Y EDEMA EN
MPI MAS  NOTORIO EN RODILLA IZQUIERDA.

NEFRECTOMIA POR CAUSA NO APARENTE, PB
AGENESIA RENAL.
 

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa: REFIERE DOLOR DE GARGANTA, TOS, MOCO

TRANSPARENTE, Y VERDE DESDE HACE 1 DIA.
 

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
--    Olfato: 
--    Gusto: 
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel:
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio: IVAS RECURRENTES, CON TOS SECA, SIN

EXPECTORACION.
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: 
6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA

Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior: CONCIENTE, INTEGRA, COOPERADORA, ADECUADA

COLORACION DE TEGUMENTOS, MO HIDRATADA,
FARINGE CON HIPERTROFIA AMIGDALINA,
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Pregunta Respuesta
HIPEREMICA+++, CARDIOPLUMONAR CON
ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE AIRE.ABDOMEN
BLANDO DEPRESIBLE, SIN DATOS DE IRRITACION
PERITONEAL, EXTREMIDADES INTEGRAS CON
LIGERO EDEMA + DE MPI, PULSOS PRESENTES.

b) Signos vitales.
--    Signos vitales: Peso (kg): 54.5

Talla (cm): 155
IMC: 22.68
Tensión arterial: 120/80
Temperatura (°C): 36.5
Frec. cardíaca (lpm): 80
Frec. respiratoria (rpm): 20

c) Cabeza.
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS

Pregunta Respuesta
Describa: TSH ELEVADA.
 USG DOPPLER DE MsPs CON PLACAS

DE ATEROMA A NIVEL DEL SEGEMENTO POPITLEO.

XI. DIAGNÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa: DM 2 CONTROLADA
 HIPOTIROIDISMO

DESCONTROLADO, 
 TROMBOSIS VENOSA PROFUNDA
DE MPI

CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta
Describa: TERAPIA IM: 
 DROS HAMACCORD, MUCS HEEL 2

AMP,HEPAHEEL,LYMPHOMIOSOT
 TERAPIA V.O.


Página 4/5



Medis365 - RNLFR

20 - ADALIA GONZALEZ 

Pregunta Respuesta
LYMPHOMYOSOT TAB 1 CADA 8 HORAS POR TRES
MESES
 GALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS}

CIRHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS
 HAMACCORD 10
GOTAS CADA 8 HORAS
 DROS HAMACCORD 10
GOTAS CADA 8 HORAS
 GRAF HOMACCORD 10
GOTAS CADA 8 HORAS

XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa: RESERVADO A EVOLUCION
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