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Paciente

Nombre: ISMAEL
Apellido paterno: LOERA
Apellido materno: ROMO
Fecha de registro: 07/11/2024
Fecha de nacimiento: 19/07/1988
Sexo: Masculino
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: APODACA
Localidad: CIUDAD APODACA
Calle: EL NORTE
No. interior: 118
Colonia: BARRIO TOPO CHICO
Email: sergioloera065@gmail.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 05/12/2024
Nota de evolución #67

Fecha: 05/12/2024 02:05 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Peso (kg): 68
Talla (cm): 182
IMC: 20.53
Detalle:
MASCULINO DE 36 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE GASTRITIS CRONICA DESDE HACE 4 AÑOS.
REFIERE INSOMNIO.
E.F.: CONCIENTE, INTEGRO,COOPERADOR, CON ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO
HIDRATADA, FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE
AIRE.ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES
INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: GASTRITIS CRONICA GRADO II
HELICOBACTER PILORI
TERAPIA 4taTERAPIA  I.V.:2 AMP.MUCSHEEL,LYMPHOMIOSOT,BERBACCORD,NUX HOMACCORD.
TERAPIA VO: 
SE RECOMIENDAN MASAJES DE DRENAJE LINFATICO
LYMPHOMYOSOT 1 TAB CADA 8 HORAS 
GASTHEEL 1 TAB. SL. CADA 8 HORAS 
NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
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MUCS HEEL 1 AMPULA DIARIA POR 5 DIAS
BHI SLEEP 30 GOTAS ANTES DE DORMIR
4 HIDROTERAPIAS DE COLON

CONSULTA 28/11/2024
Nota de evolución #63

Fecha: 28/11/2024 01:39 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
MASCULINO DE 36 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE GASTRITIS CRONICA DESDE HACE 4 AÑOS.
E.F.: CONCIENTE, INTEGRO,COOPERADOR, CON ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO
HIDRATADA, FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE
AIRE.ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES
INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: GASTRITIS CRONICA GRADO II
HELICOBACTER PILORI
TERAPIA 3RA I.V.:MUCSHEEL,LYMPHOMIOSOT,BERBACCORD,NUX HOMACCORD.
TERAPIA VO: 
SE RECOMIENDAN MASAJES DE DRENAJE LINFATICO
LYMPHOMYOSOT 1 TAB CADA 8 HORAS 
GASTHEEL 1 TAB. SL. CADA 8 HORAS 
NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
MUCS HEEL 1 AMPULA DIARIA POR 5 DIAS

CONSULTA 21/11/2024
Nota de evolución #58

Fecha: 21/11/2024 01:07 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Cerrada: Sí
Detalle:
MASCULINO DE 36 AÑOS, CON ANTECEDENTE DE GASTRITIS CRONICA DESDE HACE 4 AÑOS.
E.F.: CONCIENTE, INTEGRO,COOPERADOR, CON ADECUADA COLORACION DE TEGUMENTOS, MO
HIDRATADA, FARINGE NORMAL, CARDIOPLUMONAR CON ADECUADA ENTRADA Y SALIDA DE
AIRE.ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, SIN DATOS DE I.P., PERISTALSIS PRESENTE, EXTREMIDADES
INTEGRAS SIN COMPROMISO.
ID: GASTRITIS CRONICA
HELICOBACYTER PILORI
TERAPIA I.V.:SPASCUPREEL,BERBACCORD, LYMPHOMYOSOT, HEPAHEEL.
TERAPIA VO: 
LYMPHOMYOSOT 1 TAB CADA 8 HORAS 
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GASTHEEL 1 TAB. SL. CADA 8 HORAS 
NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
MUCS HEEL 1 AMPULA DIARIA POR 5 DIAS

CONSULTA 12/11/2024
Orden de análisis clínicos #8

Fecha: 12/11/2024 02:58 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Otros análisis:
BIOMETRIA HEMATICA
QUIMICA SANGUINEA CON PRUEBAS DE FUNCION HEPATICA
E.G.O.

Listado de orden de análisis clínicos

Grupo Análisis Indicaciones Unidad Referencia Resultado
Fecha
resultado

QUIMICA
SANGUINEA

ÁCIDO
URICO

mg/dl

QUIMICA
SANGUINEA

BUN mg/dl

QUIMICA
SANGUINEA

CREATININA mg/dl

QUIMICA
SANGUINEA

GLUCOSA mg/dl

QUIMICA
SANGUINEA

UREA mg/dl

Historia clínica #16

Fecha: 12/11/2024 01:16 PM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: CRISTIANO
Escolaridad: SECUNDARIA
Lugar de nacimiento: MONTERREY
Grupo sanguíneo: O POSITIVA
Alergias: 
Acompañante: SONIA GUADALUPE ESCALERA
Tel. acompañante: 8135759766
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II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Pregunta Respuesta
Describa: MADRE FINADA DE DM2 A LOS 44 AÑOS, A CAUSA

DE UN EVC HEMORRAGICO.
 PADRE  AUSENTE

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: CONSUMIO MARIHUANA DESDE LOS 16 AÑOS,

HASTA HACE 4 MESES.

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: VIVE EN CASA PROPIA, CUENTA CON TODOS LOS

SERVICIOS.

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa: INICIA SU PADECIMIENTO HACE 4 AÑOS, CON

ARDOR EN EPIGASTRIO, Y REFLUJO
GASTROESOFAGICO.
 SU ALIMENTACION ES A BASE
DE HUEVO CON FRIJOLES, CARNE ROJA 2 X 7,
POLLO, LECHUGA,AGUACATE, QUESO , PANELO,NO
COME PICANTE, A VECES COCA-COLA.
 HA TENIDO
PERDIDA DE PESO DE 84 KG A 67.5 KG.
 TRABAJA DE
NOCHE, DE 1.00 A 11: 00 A.M.

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa: GASTRITIS CRONICA DESDE HACE 4 AÑOS.

ACTUALMENTE SE ENCUENTRA TOMANDO,
PROBIOTICOS.
 TIENE EL ANTECEDENTE DE TOMAR
COCACOLA.
 

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
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Pregunta Respuesta
--    Olfato: 
--    Gusto: 
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel:
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: INFLAMACION ABDOMINAL, ACOMPAÑADA DE GAS

INTESTINAL.BAJO TRATAMIENTO A BASE DE
DEXIBANT 60 MG EN AYUNO, DURATER 40 MG,
DIGAMOT.

6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: SE ENOJA CON FACILIDAD.
 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA

Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior:
b) Signos vitales.
--    Signos vitales: 
c) Cabeza.
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS

Pregunta Respuesta
Describa: BIOMETRIA HEMATICA
 QUIMICA SANGUINEA

XI. DIAGNÓSTICO
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Pregunta Respuesta
Describa: GASTRITIS CRONICA Y QUIMICA

MODERADA,INACTIVA CON ATROFIA LEVE./POR
ENDOSCOPIA.
 NEGATIVO PARA BACILOS
HELICOBACTER PYLORI.
 

CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta
Describa: TERAPIA I.V._ MUCS HEEL, LYMPHOMIOSOT,

BERBACCORD, NUX HOMACCORD.
 NUX
HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
 GASTHEEL 1
TAB CADA 8 HORAS
 LYMPHOMIOSOT 1 TAB. CADA 8
HORAS
 MUCS HEEL 1 AMPULA EN AYUNAS POR 5
DIAS Y DESCANSAR 5 DIAS Y VOLVERLO A TOMAR.
 
 

XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
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