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107 - MARTHA ELIZABETH MENCHACA SEVILLA

Paciente

Nombre: MARTHA ELIZABETH
Apellido paterno: MENCHACA
Apellido materno: SEVILLA
Fecha de registro: 17/06/2026
Fecha de nacimiento: 09/02/1982
Sexo: Femenino
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: GENERAL ESCOBEDO
Calle: VILLA DE GUADALUPE 420
Colonia: VILLAS DEL MIRADOR
Telefonos: 8127246511
Email: me.menchacas@gmail.com
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Idioma: ESP

CONSULTA 22/06/2026
Historia clínica #96

Fecha: 22/06/2026 10:37 AM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: CATOLICA
Escolaridad: LICENCIATURA EN DERECHO
Lugar de nacimiento: MONTERREY
Grupo sanguíneo: O POSITIVO
Alergias: PIEL. CON HIPERSENSIBILIDAD, CON PRURITO, CON

MUCHA SUDORACION, DESDE HACE MEDIO AÑO.
 
Acompañante: 
Tel. acompañante: 

II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES
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Pregunta Respuesta
Describa:

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: NOVIEMBRE 2022 HISTERECTOMIA POR

ADHERENCIAS, HIPERMENORREA, SIN
OFORECTOMIA.
 JUNIO 2024 COLECISTECTOMIA POR
COLEDOCOLITIASIS.
 4 CIRUGIA DE CESAREAS.

MENARCA: 14 AÑOS.
 ALERGIAS EN PIEL Y OJOS CON
PRURITO.
 ADORMECIMIENTO EN PIES Y PIERNAS Y
CALAMBRES.
 DOLOR DE RODILLA IZQUIERDO.

ESTREÑIMIENTO 1 DIA SI Y UNO NO,  E
INFLAMACIÓN ABDOMINAL, GASES INTESTINALES.

REFLUJO HACE VARIOS AÑOS YA NO.
 
 

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa:

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa:

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa:

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
--    Olfato: 
--    Gusto: 
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel:
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: 
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Pregunta Respuesta
6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA

Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior:
b) Signos vitales.
--    Signos vitales: Peso (kg): 89

Talla (cm): 162
IMC: 33.91

c) Cabeza.
--    Ojos: 
--    Oídos: 
--    Nariz: 
--    Boca: 
d) Cuello:
e) Tórax:
f) Abdomen: 
g) Extremidades:
h) Columna:
--    Cráneo
i) Examen pélvico:

X. PARACLÍNICOS PREVIOS

Pregunta Respuesta
Describa:

XI. DIAGNÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa: INSUFICIENCIA VENOSA PROFUNDA
 HIGADO GRASO

PB
CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta
Describa: OMEGAESSENS 1 CAP CADA 8 HORAS POR 3 MESES


COMPLEJO B TOMAR 1 DIARIO X 2 MESES
 GRAF
HOMACCORD TOMAR 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR
3 MESES
 SYZYHEEL 10 GOTAS CADA 24 HORAS POR 3
MESES
 BHI KIDNEY 1 TAB SL CADA 8 HORAS POR 3
MESES
 GALHEEL 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR 3
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Pregunta Respuesta
MESES
 LIMPIEZA HEPATICA CADA 2 MESES POR 1
AÑO.
 KEFIR DE COCO SANTE 30  ML ANTES DE LOS
ALIMENTOS

XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa:
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