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Paciente

Nombre: DANIEL
Apellido paterno: HERRERA
Apellido materno: GUERRERO
Fecha de registro: 14/08/2024
Fecha de nacimiento: 31/03/1990
Sexo: Masculino
Tipo documento: CURP
País: MÉXICO
Estado: NUEVO LEÓN
Municipio: APODACA
Localidad: CIUDAD APODACA
Calle: S12
No. interior: 311
Colonia: METROPLEX
Código postal: 66612
Nacionalidad: MEXICANA
Telefonos: 8122680316, 8129029067
Email: leinad_azul@hotmail.com
Origen: Recomendado por paciente
Tipo de paciente: Particular
Estado civil: Casado(a)
Titular: Oliva Aragón Nicacio
Ocupación: GERENTE
Tipo de sangre: O POSITIVO
Idioma: ESP

CONSULTA 23/08/2024
Formato #1

Fecha: 23/08/2024 01:09 PM
Formato: Consentimiento informado
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Activo: Sí

Orden de estudios de gabinete #1

Fecha: 23/08/2024 01:05 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Listado de orden de estudios de gabinete
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Estudio Indicaciones Grupo
AP TÓRAX RADIOGRAFÍA
RENAL ULTRASONIDO

Orden de análisis clínicos #1

Fecha: 23/08/2024 12:58 PM
Médico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus

Listado de orden de análisis clínicos

Grupo Análisis Indicaciones Unidad Referencia Resultado
Fecha
resultado

ENZIMAS
CARDIACAS

BNP pg/ml 23/08/2024
12:00 AM

ENZIMAS
CARDIACAS

CK-MB UI/l 23/08/2024
12:00 AM

ENZIMAS
CARDIACAS

CPK UI/l 23/08/2024
12:00 AM

ENZIMAS
CARDIACAS

MIOGLOBIN
A

ng/ml 23/08/2024
12:00 AM

ENZIMAS
CARDIACAS

TROPONINA I ng/ml 23/08/2024
12:00 AM

Receta #1

Fecha: 23/08/2024 12:55 PM
Detalle:
LIMPHOMYOSOT 1 TAB. CADA 8 POR TRES MESES
NUX HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS POR TRES MESES
BHI KIDNEY 1 TAB. CADA 8 HORAS

Historia clínica #2

Fecha: 23/08/2024 12:28 PM
Medico: Oliva Aragón Nicacio
Sucursal: ODJC.SaludPlus
Firmado: No

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

Pregunta Respuesta
Religión: TESTIGO DE JEHOVA
Escolaridad: BACHILLERATO
Lugar de nacimiento: SAN LUIS POTOSI
Grupo sanguíneo: 0 POSITIVO
Alergias: CARNE DE PUERCO
Acompañante: 
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Pregunta Respuesta
Tel. acompañante: 

II. FIABILIDAD

Pregunta Respuesta
Describa:

III. ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Pregunta Respuesta
Describa: CANCER DE OVARIO:MADRE
 DM2 /OSTEOARTOSIS

DE CADERA: PADRE

IV. ANTECEDENTES PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: APENDICECTOMIA EN 2010, CON PERITONITIS

COMPLICADA.

V. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS

Pregunta Respuesta
Describa: ALIMENTACION: TOMA CAFE, NO COME HARINAS ,

PERO SI TORTILLAS.
 NO TOMA REFRESCO,
 BAÑO
DIARIO
 
 

VI. MOTIVO DE CONSULTA

Pregunta Respuesta
Describa: PRESENTA SUDORACION DE MANOS, DOLOR E

INFLAMACION DE ABDOMEN, CEFALEA, NAUSEAS. 

VII. PADECIMIENTO ACTUAL

Pregunta Respuesta
Describa: REFIERE INFLAMACION ABDOMINAL,

ACOMPAÑADO DE GAS INTESTINAL Y DOLOR EN
HIPOGASTRIO IZQUIERDO QUE AUMENTO CON EL
CONSUMOO DE ALCOHOL.

VIII. INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS

Pregunta Respuesta
1. Órganos de los sentidos
--    Visión: 
--    Audición: 
--    Olfato: 
--    Gusto: 
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Pregunta Respuesta
--    Tacto: 
2. Piel y tegumentos
--    Piel:
--    Uñas: 
--    Pelo: 
3. Respiratorio:
4. Cardiovascular y periférico:
5. Gastrointestinal: DOLOR E INFLAMACION DE ABDOMEN,

ACOMPAÑADO DE NAUSEAS Y SUDORACION DE
MANOS.

6. Genitourinario: 
7. Músculo-esquelético: 
8. Nervioso-psiquiátrico: 

IX. EXPLORACIÓN FÍSICA

Pregunta Respuesta
a) Habitus exterior:
b) Signos vitales.
--    Signos vitales: Peso (kg): 80

Talla (cm): 180
IMC: 24.69
Tensión arterial: 120/80
Temperatura (°C): 36
Frec. cardíaca (lpm): 80
Frec. respiratoria (rpm): 20
Saturación O₂ (%): 98

c) Cabeza. CRANEO NORMOCEFALO, SIN TUMORACIONES.
--    Ojos: AGUDEZA VISUAL 20/20
 
--    Oídos: MEMBRANAS TIMPANICAS INTEGRAS 
--    Nariz: NARINAS PERMEABLES, SIN CAMBIOS DE

COLORACION.
--    Boca: FARINGE NORMAL.
d) Cuello: BIEN ALINEADO, NO SE PALPAN ADENOMEGALIAS.
e) Tórax: CSPS:BIEN VENTILADOS, CON ADECUADA ENTRADA

Y SALIDA DE AIRE.
f) Abdomen: BLANDO, DEPRESIBLE, PERISTALSIS PRESENTE DE

BUEN TONO, INTENSIDAD Y FRECUENCIA, CON
DOLOR A LA PALACION PROFUNDA DE
HIPOGASTRIO.

g) Extremidades: MSPS: NORMALES
 
h) Columna: NORMAL
--    Cráneo NORMOCEFALO
i) Examen pélvico:
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X. PARACLÍNICOS PREVIOS

Pregunta Respuesta
Describa:

XI. DIAGNÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa: SINDROME DE COLON IRRITABLE
 ANSIEDAD
CIE10:

XII. TRATAMIENTO

Pregunta Respuesta
Describa: LIMPHOMYOSOT 1 TAB. CADA 8 HORAS
 NUX

HOMACCORD 10 GOTAS CADA 8 HORAS
 BHI KIDNEY
1 TAB. CADA 8 HORAS

XIII. PRONÓSTICO

Pregunta Respuesta
Describa: BUENO PARA LA VIDA Y LA SALUD
 CITA ABIERTA
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